SA CITIM BIBLIA iIMPREUNA
[DE FOLOS PENTRU TIMPUL DEVOTIONAL]

PSALMII
CARTEA A DOUA

Psalmul 56

Catre mai marele cantaretilor — Se canta ca
»Porumbel din stejari departati” —

O cantare de lauda a lui David —

Facuta cand l-au prins Filistenii la Gat

1 Ai mila de mine, Dumnezeule!
Cdci niste oameni ma hartuiesc.

Toata ziua imi fac razboi si ma chinuiesc.
2 Toata ziua ma hartuiesc potrivnicii mei ;
sunt mulfi, §i se razboiesc cu mine

ca niste trufasi.
3 Ori de cdte ori ma tem, eu
ma incred in Tine.

4 Eu ma voi lauda cu Dumnezeu, cu

cuvantul Lui.
Ma incred in Dumnezeu
si nu ma tem de nimic :
ce pot sa-mi faca niste oameni ?

5 Intruna ei imi ating drepturile §i n-au

decat ganduri rele fata de mine.

6 Uneltesc, pandesc §i imi urmaresc pasii,

pentru cd vor sa-mi ia viata.
7 Ei trag nadejde sa scape prin

nelegiuirea lor : doboard popoarele,

Dumnezeule, in mania Ta !

8 Tu numeri pasii vietii mele de pribeag ;
pune-mi lacrimile in burduful Tau :
nu sunt ele scrise in cartea Ta ?

9 Vrajmasii mei dau inapoi
in ziua cand Te strig : stiu cad Dumnezeu
este de partea mea.

10 Eu ma voi lauda cu Dumnezeu, cu
cuvantul Lui, da, ma voi lauda
cu Domnul, cu cuvantul Lui.

11 Ma incred in Dumnezeu si nu md tem
de nimic : ce pot sa-mi facd niste oameni?
12 Dumnezeule, trebuie sa implinesc
Juruingele pe care Ti le-am facut ;

Iti voi aduce jertfe de multumire.

13 Cdci mi-ai izbavit sufletul de la moarte,
mi-ai ferit picioarele de cadere,
ca sa umblu inaintea lui Dumnezeu,
in lumina celor vii.

Psalmul 57

Catre mai marele cantaretilor —,,Nu

nimici” — O cantare de lauda a lui David —
Facuta cand a fugit in pestera,
urmarit de Saul

1 Ai mila de mine, Dumnezeule, ai mila de
mine ! Cdci in Tine mi se increde sufletul;

la umbra aripilor Tale caut un loc de

scapare, pdnd vor trece nenorocirile.

2 Eu strig catre Dumnezeu, cdtre Cel
Preainalt, catre Dumnezeu, care lucreaza

pentru mine. [Cont. in nr. viitor]

Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcatd de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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Ely Vi va bmecuVanta pamea
si apele, si voi indeparta
boala din mijlocul tiu”
[Exodul 23 : 25]

e Citirea Bibliei. Psalmn

Editorial. Paduri care ard

»Astfel si limba este un madular mic si se lauda cu lucruri mari. lata un foc
mic ce padure mare aprinde!” (lacov 3 : 5)

Cand Napoleon si-a unificat o mare armata 1n iunie 1812, la Niemen, pentru
campania impotriva Rusiei, au pornit din toate partile nesfarsitele coloane de mars, ca
serpi imensi stralucitori, prin tinutul impadurit.

In ordselul Poniemen Napoleon a ales punctul de trecere. Tot aici era pentru 24
iunie, tinta marsului trupelor din Wiirttemberg, care pe atunci formau a 25-a divizie a
armatei napoleoniene si apartineau de corpul de armata 3 al maresalului Davoust.

Dar ce obstacol neasteptat a blocat brusc drumul ? O padure arzand. Poate ca
trupele care au marsdluit Tnainte, nu si-au stins focul de bivuac sau s-a intdmplat cand a
fost aruncatd iasca la aprinderea unei pipe de soldat — focul s-a intins repede in
uscaciunea verii si a Inchis drumul. Dar tinta marsului trebuia atinsd — au marsaluit
inainte. Coloana kilometrica de mars a intrat astfel in padurea care ardea, cu artileria si
carutele cu munitie. Tot mai aproape $i mai aproape se agitau fum gros, scantei si jar
din fata si din lateral. Plecaserd cu sabia si tunul, ca sd lupte impotriva unui inamic
uman. Dar impotriva acestui inamic nu conta nici curajul, nici puterea-, el putea
distruge fara impotrivire, mii de barbati viteji.

Anevoie au reusit sa gaseasca o iesire din marea de foc, prin ofiteri trimisi
inainte, desigur, nu in directia Poniemen, ci cu un mare ocol, agsa ca la bivuacul
poruncit au ajuns in loc de spre pranz, abia seara tarziu, pe intuneric.

Cine n-a vazut incd o padure care arde, abia isi poate imagina ce inseamna sa
fii in ea. Ce-i drept, incendiul de padure incepe neinsemnat; printr-un chibrit aruncat
aprins, o tigard aprinsa, (astdzi este usor si prin scanteile din cosul locomotivei) rezulta
0 mocnire usoard, care este usor de stins.

[Continuarea pe pagina 2]



[Continuare din pagina 1]

Dar daca se intinde, atunci devine
un foc de miristi. Vantul 11 mana mai
departe cu o vitezd inspaimantatoare.

Daca se catara pe un copac uscat,
atunci devine foc de coroana, sarind din
copac 1n copac. Focul de miristi mai poate
fi combatut, prin sdparea unu sant neted,
lat de 4-6 metri, in care focul sa nu
gaseasca nici un combustibil.

Dar focul de coroana nu se poate
opri, el isi devoreazd prada, de multe ori
pe intinderi de mile. Cine locuieste intr-o
asemenea zond care arde, sa fie bucuros
dacd scapd cu viatd impreuna cu ai lui.

Acel Dbarbat, care a aruncat
chibritul, n-a vrut sa faca rau, a fost doar
usuratic. Cu toate acestea, dacd padurea
arde, el poartd vina. Printr-un asemenea
incendiu de padure vrea Cuvantul lui
Dumnezeu sa te invete sa intelegi, cata
disperare, durere, necaz §i nenorocire
poate sa provoace limba omului.

LAstfel si limba este un madular
mic §i se lauda cu lucruri mari. lata un
foc mic ce padure mare aprinde! Si limba
este si un foc, este o lume de nelegiuiri.
Ea este aceea dintre madularele noastre,
care intineaza tot trupul si aprinde roata
vietii, cdnd este aprinsad de focul gheenei.
Toate soiurile de fiare, de pasari, de
tardtoare, de vietuitoare de mare se
imbldnzesc si au fost imbldnzite de
neamul omenesc, dar limba nici un om n-
o poate imblanzi. Ea este un rau care nu
se poate Infrdna, este plina de o otrava de
moarte. Cu ea binecuvantam pe Domnul
si Tatal nostru si tot cu ea blestemam pe
oamenii care sunt facuti dupd asemanarea
lui Dumnezeu. Din aceeasi gura iese §i
binecuvintarea si blestemul ! Nu trebuie
sd fie asa, fratii mei !I” (lacov 3 : 5 - 10)

[Preluare din : Marturiile unui vechi soldat catre camarazii lui:
Anul III - Georg von Viebahn, BERLIN, 1898 Societatea
Evanghelica germana de carti si tractate, Ackerstrasse 142]

Lumini peste veacuri (1) [Petru Popovici]
CAPITOLUL 15
JOHN WESLEY

Dupd ce a ajuns in Georgia,
Wesley I-a cautat pe A. G. Spangenberg,
pastorul moravilor, spre a-i cere un sfat
spiritual cu privire la conduita sa.

in jurnalul sau, la data de 7
februarie 1736 a scris urmatoarele :

“Dr. Oglethorpe s-a reintors de la
Savanah cu Mr. Spangenberg, unul din
pastorii germanilor. Curdnd mi-am dat
seama ce duh are si, cerandu-i sfatul, el
mi-a zis :

HFratele meu, intdi trebuie sa-fi
pun una sau doud intrebari @ Ai tu
marturia launtrica ? Duhul lui Dumnezeu
mdrturiseste impreund cu duhul tau cd esti
copil al lui Dumnezeu ?”

Am fost surprins §i nu stiam ce sa
raspund. El a observat si m-a intrebat :

»Cunosti dumneata pe Cristos ?”
Statui putin si apoi raspunsei : ,,Eu stiu cd
El este Mantuitorul lumii”.

- ,,Adevarat, - raspunse el - dar stii
dumneata ca El te-a mdntuit ?”

- ,,Sper ci pentru aceea a murit, ca
sd ma mantuie”. El adauga :

L<Dumneata  te  cunosti  pe
dumneata insuti?” La aceasta 1i raspunsei
»Da”, Tnsd ma tem ca a fost o vorba goala.

Apoi el lua parte la un serviciu de
inchindciune al fratilor moravieni, serviciu
care 1asa o adanca impresie asupra lui.

El marturiseste contrastul izbitor
dintre serviciul lor divin si formalismul sec
al  bisericii  anglicane, spunand
»Simplitatea mare precum si solemnitatea
intregului serviciu m-au facut sa uit
perioada celor 1700 de ani si m-au
transportat cu spiritul intr-una din acele
adunadri unde nu era formalism si stat, ci in
care conducea apostolul Pavel ...

[Continuarea in numarul viitor]

BOLI EVITABILE
22. Melci si schizofreni

[Continuarea din numarul trecut]

Daca continuam sa clocim si sa
alintim mandria noastrd ranitd in loc sa
iesim 1n fata realitatii crude, sau daca ne
facem obiceiul de a ne retrage de fiecare
datd cand primim lovituri neplacute, atunci
personalitatile noastre pot devenit tot atat
de 1incalcite ca si spiralele cochiliei
melcului.

In functie de gradul nostru de
retragere, oamenii ne vor trata si clasifica
dupd caz, ca visdtori, intorsi pe dos,
incuiati, excentrici, sau in fine schizofreni.

Schizofrenia este o reactie
specificd a nelinistii exagerate ndscutd din
incapacitatea omului de a face fata
necesitatii de ajustare in viata ...

In centrul emotiv, nelinistea poate
sa stimuleze formarea unor substante
chimice anormale. Aceste substante
actioneazd asupra creierului provocand
perturbari mintale anormale.

In sprijinul acestor vederi sunt
schimbarile produse la un caine céruia i se
injecteazd o substantd chimicd numita
bulbocapina.

Aceste schimbadri sunt surprinzator
de asemdnatoare cu acelea care s-au
produs la Rosemary.

Ciinele injectat refuza sa manance
sau sa bea, nu-si mai recunoaste vechii
prieteni si are rigiditatea de ceara.

Alte substante chimice pot
produce halucinatii psihotice sau de
debilitate mintala.

Dr. Carl Jung a fost primul care
ne-a ardtat ca o cauza a schizofreniei este o
toxind produsd 1n urma perturbarilor

emotive, in special a fricii, toxind
vatamatoare creierului.
In unele cazuri ereditatea

predispune la schizofrenie.

Totusi un individ care are mai
multi schizofreni printre inaintasii sdi, nu
va fi considerat bolnav pe nedrept. Cineva
care a mostenit o cantitate de dinamitd in
mansarda sa cerebrald, trebuie sa-si aduca
aminte cd aceastd dinamitd  este
primejdioasd numai dacd este expusa
scanteilor fierbinti ale focului emotiv.

O astfel de persoand trebuie sa
cunoascd faptul cd schizofrenia nu este
ereditard, dar cd poate sa fie un factor de
predispozitie. De aceea, pentru unul cu
inaintagi schizofreni se recomandd sa
exercite o atentie maritd pentru a evita
situatiile de Incordare nervoasa.

De asemenea, un factor foarte
important care predispune, este si mediul
inconjurdtor. Un individ cu o casa grea, cu
un anturaj enervant sau cu o ocupatie
impovdrata cu multe incordari, trebuie sa
fie foarte atent.

In sprijinul acestui punct de vedere existd

un studiu asupra a 263 schizofreni care au

fost tratati si care au iesit din azilele de

boli mintale ... [Va continua]
CUM POT FI MANTUIT ?

1. Nu exista om fara pacat : ,,Caci toti au

pdcatuit i sunt lipsifi de slava lui

Dumnezeu”. (Romani 3 : 23)

2. Pentru un singur pacat, omul este / va
fi condamnat : , Fiindca plata pacatului
este moartea ...”.

3. Maéantuirea este posibila numai prin
Isus : darul fara plata al lui
Dumnezeu este viata vesnica in Isus
Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
»~Doamne Isuse, vino te rog si in viata
mea !”

LFiindea atat de mult a iubit
Dumnezeu lumea, ca a dat pe singurul
Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El
sd nu piard, ci sa aiba viata vesnica’.

[EVANGHELIA DUPA IOAN 3 : 16]
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