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PSALMUL 90
CARTEA A PATRA
O rugaciune a lui Moise,
omul lui Dumnezeu

1 Doamne, Tu ai fost locul nostru de
adapost, din neam in neam.

2 Inainte ca sa se fi ndscut muntii
si Inainte ca sa se fi facut
pamantul i lumea,
din vesnicie in vesnicie,

Tu esti Dumnezeu!
3 Tu intorci pe oameni in tardnd

si zici . ,, Intoarceti-va, fiii oamenilor |”

4 Caci inaintea Ta, o mie de ani
sunt ca ziua de ieri, care a trecut,
si ca o straja din noapte.

5 i maturi ca un vis : dimineata
sunt ca iarba care incolteste iardsi :
6 infloreste dimineata si creste,
iar seara este taiata §i se usucd.

7 Noi suntem mistuiti de mdnia Ta
si ingroziti de urgia Ta.

8 Tu pui inaintea Ta nelegiuirile noastre

si scoti la lumina fetei Tale pacatele
noastre cele ascunse.

9 Toate zilele noastre pier de urgia 1a,
vedem cum ni se duc anii ca un sunet.

10 Anii vietii noastre se ridica
la saptezeci de ani,
iar, pentru cei mai tari,
la optzeci de ani ;
si lucrul cu care se mandreste omul
in timpul lor
nu este decadt truda si durere, caci trece
iute, §i noi zburam.
11 Dar cine ia seama
la taria maniei Tale si la urgia Ta,
asa cum se cuvine
sd se teamad de Tine?
12 fnva}d—ne sa ne numaram bine zilele,
ca sa capatam o inimd inteleapta!
13 Intoarce-Te, Doamne !
Pdna cand zabovesti ?
Ai mila de robii Tai !
14 Saturd-ne in fiecare dimineata
de bunatatea Ta,
s toatd viata noastrd
ne vom bucura
si ne vom invesell.
15 Inveseleste-ne tot atdtea zile
cate ne-ai smerit,
tot atdtia ani cdt am vdzut nenorocirea !
16 Sa se arate robilor Tai lucrarea Ta,
si slava Ta, fiilor lor!
17 Fie peste noi bunavointa Domnului
Dumnezeului nostru !
Si intareste lucrarea mdinilor noastre,
da, intareste lucrarea mdinilor noastre !

Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcatd de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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»Sd trdiesti in pace, §i pacea sd
fie cu casa ta si cu tot ce este al

tau” ! I SAMUEL 25 : 6
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Editorial. Nu va lngryoratl de nimic, ci ... aduceti cererile voastre la cunostinta LUI !

Cuvantul lui Dumnezeu spune : ,,Nu va ingrijorati de nimic, ci in orice lucru
aduceti cererile voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugdaciuni si cereri cu
multumiri”. (Filipeni 4 : 6) Dumnezeu a implinit aceastd promisiune. Este suficienta
dragostea si puterea Tatalui pentru a-i purta pe toti ai Sai cu o purtare de grija zilnic
noud prin toatd viata pamanteasca ?

Pentru a raspunde la aceasta intrebare, Impartasim urmatoarele din scrisoarea
unui misionar din Africa Centrald. Acest misionar vestea Evanghelia in tinutul Bihe.
(Acest tinut este situat in sud-vestul Africii Centrale, pe cursul superior al raului
Cuanza.) Scrisoarea poarta data din mai 1887.

,»Cand eram 1n Bihe aveam un bou de céldrie bun, dar nu aveam sa. Chiar
parea imposibil de facut rost de o sa, deoarece pana pe coasta Indepartata nu exista nici
un cal, iar arta céldriei in aceasta tard era Inca necunoscuta.

Se apropia ziua plecarii mele si am incercat sd-mi confectionez o sa ; voiam sa
fac dintr-un sac vechi doud pernite de sa pentru spinarea boului meu. Dar de unde sa
fac rost de restul materialului ? Am adus aceastd problema naintea lui Dumnezeu si L-
am rugat sa-mi dea totusi o sa, daca s-ar putea procura vreuna din tara.

Putin dupd aceea a venit in poarta gradinii casei mele un baietel de vreo zece
ani cu o sa pe cap. Un mulatru tocmai se Intorsese dintr-o expeditie, care il dusese cam
300 de mile departe spre sud, la buri.

Acolo a cumpdrat de la un bur un cal si o sa. Calul a murit pe drum; saua a
adus-o acasd si mi-a trimis-o mie in dimineata aceasta, pentru a face schimb cu ea pe o
bucata de panza calico. Sunt ferm convins cd aceasta era singura sa din Tmparatia
Bihe.

Catava vreme dupd aceea eram intr-o localitate, Garenganze. Cizmele mele

erau rupte si nu mai aveam altele. [Continuarea pe pagina 2]



In drumetiile mele prin localitati
am fost nevoit sa-mi Infagor picioarele cu
pernite groase, pentru a le proteja de
pamantul fierbinte.

La inceput am avut in plan sd ma
interesez dacd undeva 1n tard ar fi de gasit
o pereche de cizme, oricat de improbabil
parea.

Dar I-am spus nevoia mea
Domnului, nu vreunui om. in dimineata
urmatoare un barbat tindr trecea de-a
lungul strazii cu o pereche de cizme, pe
care voia sa le vanda.

Acestea au fost primele cizme
care mi-au iesit in cale In tara aceasta.
Erau inca noi de tot, din cea mai buna
piele; cand le-am incercat, au fost cele mai
potrivite cizme pe care le-am avut
vreodatd. Am intrebat de pret : raspunsul a
fost : ,,Patru coti de panza”.

Mai aveam la indeménd tocmai
patru coti de panza.

Cu cinci minute Inainte de acest
negot n-as fi crezut cd se pot cumpara
asemenea cizme in mijlocul Africii, mai
cu seama ca n-am gasit unele potrivite in
Benguela (un tinut din regiunea de coasta,
la varsarea raului Cuanza, cam 370 de
kilometri spre vest).”

Permite-mi sd te intreb dacd se
meritd sd-1 slujesti Domnului si sa treci
prin viata terestra ca un copil al lui
Dumnezeu ?

Toti oamenii care nu-L cunosc pe
Dumnezeu, care vor sa treacd prin aceasta
viatd cu incredere in propria lor putere,
vor afla cd vor ramine de rusine cu
propria lor putere.

Ce viata trista fara a-L cunoaste pe
Dumnezeu si harul Sau, de a trece prin
lumea aceasta rea si egoistd si prin
diferitele nevoi ale vietii fara nadejde

pel’ltru Ve§1’1101€ ' [Preluare din : Marturiile unui vechi soldat
catre camarazii lui, XV- 1909 — 1910]

RUBRICA COPIILOR
Fulgerul
»Poti tu sa trimiti fulgerele ca sa plece si sa-ti
zica ., lata-ne I” [lov 38 : 35] Oare avem aici
de-a face numai cu fenomene naturale sau
Dumnezeu le vorbeste oamenilor prin aceste
vesti zguduitoare ? Ca fenomen natural,
fulgerul este de mult cercetat.

El ia nastere ca orice scanteie
electricd, prin impreunarea electricititii
opuse (electricitate pozitiva si negativa).
Fulgerele trec in parte de la un nor la altul, in
parte de la norul de furtuna la pamant.

Tinta propriu-zisa a fulgerului este
apa freaticd ; in timp ce fulgerul isi cautd
drumul intr-acolo, este atras de copaci,
turnuri, Inainte de toate intr-acolo unde
obiecte de metal 1i ofera o buna directie.

De aceea este primejdios de a cauta
protectie pe timp de furtuna sub copaci Tnalti
sau langa gratii de fier si garduri de sarma.
Deci se cunoaste exact natura fulgerului, ca
si efectele lui devastatoare, inflamabile si
mortale. Dar despre Dumnezeu este scris :
»A Insemnat drumul fulgerului si al
tunetului”. (Iov 28 : 26) Deci fulgerul este
tot asa sub puterea diriguitoare a lui
Dumnezeu, ca orice glont in lupta.

Si despre acesta se cunoaste exact
traiectoria, bataia armei, forta de propulsie ;
dar pe cine nimereste si cine trebuie sa
ramand pazit, aceasta std In mana lui
Dumnezeu.

Intr-o furtuni puternica (7 iunie
1910) trasnetul a lovit intr-un copac din D.
Cand au vrut sd protejeze prin gudronare
scoarta copacului deteriorata de trasnet, au
gasit ca traiectoria fulgerului a fost de la o
creangd pand la un cuib de pasari, in care se
aflau puii mici. Dar in loc sa atinga cuibul de
pasari, a sdrit pe deasupra, la altd creanga ;
pasarelele au ramas nevatamate. ,,Nu se vand
oare doua vrabii cu un ban? Totusi nici una
nu cade la pamdnt fard voia Tatalui vostru”.

(Matel 10 . 29) [Preluare din : Marturiile unui vechi soldat catre
camarazii lui, XV- 1909 — 1910]

INTAMPLARI CU TALC
Abia acum incepe viata
deplin pentru mine !

,Caci pentru mine a tradi este Hristos,

Astazi ... vei alege Viata ?
Era un tanar absolvent de facultate, aflat
intr-o criza sufleteasca profunda, incapabil
sd gaseasca un inteles 1n viata sa tanara.
si a muri este un cdstig”. Nu dorea doar sd avanseze pe scara
[FILIPENI 1 : 21] profesionald, vanzandu-si talentul i
Acum cativa ani a murit un om capacitatile si chiar sufletul celui mai bun

simplu din popor ; el ficea parte dintre ofertant. o _

aceia care trec prin viatd neobservati, Pentru a-si gasi drumul s-a gandit sa faca o

dar fericiti si sinceri, stiind ci au gasit calatorie la Lacul Tahoe, cu scopul de
mAntuirea vesnics in Isus ajunge 1n varful muntilor Sierra Nevada.

N . . . Acolo, prietenul nostru deziluzionat s-a
Se imbolnavise si boala I-a PO
. n cocotat pe un varf si a privit in jur.

aruncgt pe patul‘ morfiL. C?md s-a La nord putea zari desertul neospitalier
apropiat de sfarsit, rudele si cativa Neyada, lipsit de viata si culoare.
prieteni stateau in jurul patului sdu, La orizont doar nimicnicie in maro si gri.
asteptdndu-i ultima suflare. Atunci La sud insda — cu toate alti priveliste.
muribundul a mai deschis o datd ochii, Muntii inconjurau apa cristalina a lacului
i-a privit bucuros, pe rand pe cei care Tahoe ca un potir urias al lui Dumnezeu.
stiteau in jurul lui si a spus cu toatd Verdele pinilor si albastrul lacului respira
puterea : viatd §1 romantism. Prin acest contrast

,,Voi credeti cd eu acum mor — P3rcd Dumne.zeu 11 spunca. . .
dar abia acum incepe viata dep lin »Vei alege viata, sau vei alege o existentd

. N . lipsita de sens ?” [Preluat de pe : http://www.tanarcrestin.net]
pentru mine !” — Cu acestea a inchis P

ochii si a parasit aceasta lume, pentru a CUM POT FI MANTUIT ?
fi pentru totdeauna cu Isus, pe care L-a

: Rj sritorul si 1. Nu exista om fara pacat : ,,Caci toti au
cunoscut ca pe  Rascumparatorul $1 ,zeqmir si sunt lipsiti de slava lui

Salvatorul lui si pe care-L marturisise p,,,nezen”. (Romani 3 : 23)

in viata lui. Da, acum incepea pentru el 2, Pentru un singur picat, omul este / va

viata propriu-zisa. fi condamnat : ,Fiindca plata pacatului
Viata pe care o dobandise aici este moartea ...”.

jos prin credinta in Isus Hristos, o 3. Méntuirea este posibili numai prin

savura acum netulburat in pace fericita Isus - ., darul fara plata al lui
la Isus. Domnul lui Dumnezeu este viata vesnicda in Isus
, .

Ce triumf in fata mortii ! Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
Si pe tine te cheamd hc:trul P ~Doamne Isuse, vino te rog si in viata

Incredinteazi-te, crezand, mea !I”
Mantuitorului salvator, care a suferit ¢ .
pedeapsa pentru picatele tale pe crucea Durmnezeu lumea, ca a fl‘” pe smngur ul
de pe Golgota, ca tu s gisesti pace ! Lui F. iu,. pentr'u ca oricine crede in El
N lg[llz)r]eluare din : Marturitle unui vechi soldat cdre camarazii i, SG RU PiaArd, ci Sd albdea’ta vesnica” .

EVANGHELIA DUPA IOAN 3 : 16

LFiindea atat de mult a iubit
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