44 El asculta de mine la cea dintdi
poruncd, fiii strainului ma lingusesc.
45 Fiilor strainului li se inmoaie inima de
mine si ies tremurand din cetatuile lor.
46 Traiasca Domnul si binecuvdntata sa
fie Stanca mea ! Marit sa fie
Dumnezeul mantuirii mele,

47 Dumnezeu, Razbunatorul meu,
care imi supune popoarele
48 si ma izbaveste de vrajmasii mei !
Tu ma inalti mai presus de potrivnicii mei,
ma scapi de omul asupritor:

49 De aceea, Doamne, Te voi lauda printre
neamuri, voi canta spre slava
Numelui Tau.

50 El da mari izbaviri imparatului Sau
si da indurare unsului Sau :
lui David §i semingei lui pe vecie.

SA CITIM BIBLIA iMPREUNA
[DE FOLOS PENTRU TIMPUL DEVOTIONAL]

PSALMII

CARTEA INTAIA
Psalmul 18
Citre mai marele cantaretilor — Un psalm
al lui David ... — El a zis :
30 Caile lui Dumnezeu sunt desavdrsite,
cuvantul Domnului este incercat :
El este un scut
pentru toti cei ce alearga la El.

31 Caci cine este Dumnezeu, afara de
Domnul, si cine este o stanca, afara de
Dumnezeul nostru?

32 Dumnezeu ma incinge cu putere
§i ma povdatuieste pe calea cea dreapta.
33 El imi face picioarele ca ale
cerboaicelor si ma asaza
pe inaltimile melea.

L ; .. . Psalmul 19
34,El imi dep rmcfe mazmle la lupta, . Citre mai marele cantaretilor —
asa ca bratele mele intind arcul de arama. Un psalm al lui David

35 Tu imi dai scutul mantuirii Tale,
dreapta Ta ma sprijind,
si indurarea Ta ma face mare.
36 Tu largesti drumul sub pasii mei,
si nu-mi aluneca gleznele ...

43 Tu ma scapi din neingelegerile
poporului ; ma pui in fruntea neamurilor;
un popor pe care nu-I cunosteam
imi este supus.

1 Cerurile spun slava lui Dumnezeu, si
intinderea lor vesteste
lucrarea mainilor Lui.
2 O zi istoriseste alteia acest lucru,
o0 noapte da de stire alteia despre el.
3 Si aceasta fara vorbe, fara cuvinte
al caror sunet sd fie auzit :
4 dar rasunetul lor strabate tot pamdntul, §i
glasul lor merge pdna la marginile lumii.

[Va continua]

Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcata de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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Editorial. Dumneavoastrd mi-ati salvat demnitatea !

Un elev se intalneste cu profesorul lui. Profesorul este salutat de elev, apoi
profesorul il recunoaste ca i-a fost elev. Elevul completeaza ca i-a fost profesor in clasa a
treia. Continuand conversatia profesorul il intreabd ce a facut in viatd, cu ce se ocupa.
»dunt profesor, sunt in sistemul educational raspunde elevul”. ,,Ce te-a determinat sa devii
profesor ?”, intreaba profesorul. ,,Dumneavoastra”, a raspuns el ! ,,Cand am vazut ce
impact ati avut asupra mea §i cand am inteles ce impact poate avea un cadru didactic
asupra elevilor, mi-am spus ca asta vreau sa devin”.

,.De ce am avut acest impact ?”” , Nu vi aduceti aminte, domnule profesor ? ... In
clasa a treia un coleg a venit cu un ceas, pe care il primise cadou de la tatal, sau mama lui.
imi trebuia si mie un ceas, si mi-a placut, asa ca l-am furat. El vi-a spus si dumneavoastra
ati facut un anunt ca elevul care a furat ceasul trebuie sa-1 dea Tnapoi.

As fi vrut sa fac asta, dar nu am avut curajul sa spun, imi era rugine sa vada clasa
ce am facut. Vazand ca nu spune nimeni nimic, dumneavoastra ati incuiat usa, ne-ati aliniat
si ne-ati anuntat ca ne veti cauta in buzunare, iar in felul acesta se va gasi ceasul si va fi
inapoiat proprietarului de drept.

M-am gandit ce urmeaza : ce rusine si ce imagine sa vada toti ca am furat ceasul.
Dar ati completat : ,,As vrea ca toti sa inchideti ochii, cand voi cauta in buzunare”. Si asa
am facut. Afi ajuns la mine, ati luat ceasul, ati continuat sa cdutati In buzunare pana la
capatul liniei de elevi, apoi la sfarsit ati inapoiat ceasul fard s pomeniti nimic nici atunci si
nici vreodata dupi aceea.

Dumneavoastrd mi-ati salvat demnitatea, nu ati facut din mine un stereotip, nu m-
ati facut hot, furacios, nu ati pomenit nimic. Si am inteles atunci ce impact ati avut asupra
mea §i mi-am zis, asta vreau sd devin si eu”. ,,Nu va amintiti domnule profesor”, spuse
elevul ? ,,Nu”. ,,Dar cum de nu va amintiti, pentru ca asa ceva este un lucru care ramane
imprimat, un furt, o situatie de genul acesta, cel ce a facut asta.”

,»Nu imi amintesc spuse profesorul, pentru ca stiu ci si eu am inchis ochii cind am
cautat in buzunare” ... In Biblie, (in cartea Proverbe 17 : 9) scrie ca : ,,Cine acoperd o
greseald, cautd dragostea ...".



BIOGRAFII
Lumini peste veacuri (1) [Petru Popovici]
CAPITOLUL 10
JOHN MILTON
In aprilie 1638, Milton insotit de un
servitor paraseste Hortonul pentru o

calatorie pe continent.

Cam prin timpul acesta fratele sdu mai
tanar, Cristofor, s-a casatorit si se pare cd a
ramas cu tatél sau la Horton.

Milton a mers la Paris cu scrisori catre
ambasadorul englez de acolo prin care a
facut cunostintd cu Hugo Grotius, pe atunci
si el ambasador la curtea franceza din
partea Suediei, om care era mult mai
avansat decat cei din timpul sdu, un om
care facea planuri pentru pacea lumii, om
care pentru convingerile sale religioase
arminianiste a fost condamnat de Sinodul
din Dort in 1618, la inchisoare pe viata, de
unde a scapat insa dupa doi ani.

De la Paris, Milton pleaca la Nisa, Genua,
Leghorn, Pisa, se opreste doud luni la
Florenta, unde face cunostinta cu oamenii
invatati de aici. Dar tocmai atunci
astronomul Galileo Galilei este aruncat in
inchisoare.

Apoi pleacd la Roma unde se opreste doua
luni. De la Roma, Milton, in varsta de
treizeci de ani, pleaca la Neapoli.

De aici era sa mearga 1n Grecia prin Sicilia
cand asa cum scrie el in ,,a doua apéarare a
poporului englez”, ,melancolia care a
primit-o cu privire la miscarile civile din
Anglia, m-au facut sd-mi schimb hotararea.
Socoteam ca e josnic sa calatoresti pentru
distractii in timp ce compatriotii mei acasa
se luptd pentru libertate”. Astfel s-a intors
inapoi la Roma pentru doua luni.

Aici a fost atacat pentru credinta lui, dar s-a
aparat cu indrazneala. ,,A fost o regula -
spune el - pe care mi-am pus-o Tnainte prin
aceste locuri, ca niciodatd sa nu fiu eu

primul care sa incep vreo discutie despre
religie, dar daca mi se pune vreo
intrebare cu privire la credinta mea, sa o
marturisesc fard rezerva sau teama”.

A trecut apoi iardsi prin Florenta, a
vizitat Lucea, Bologna, Ferrara, s-a oprit
o luna la Venetia, a trecut apoi prin
Verona, Milano, Geneva, Franta, iar in
iulie sau august 1639, dupa o absentd de
aproape 15 luni, a ajuns acasa.

Cand s-a intors, a aflat de moartea
prietenului sau Charles Diodati, pe care
il plange in ,,Epitaful lui Damon”.

In urechea lui Diodati, Milton ii sopteste
visul sdu despre nemurire.

Cam prin acest timp, poeziile lui au
capatat un colorit mai definit.

Si el, ca si Spencer, s-a intors la o
intrebuintare spirituald mai Tnalta.

El a cautat dupa exemple - spune dupa
aceea in “Motivul conducerii bisericii
impotriva laicilor” - la Homer, Virgil,
Taso si altii, precum si 1n cartile poetice
ale Noului cat si ale Vechiului
Testament, isi cauta planul lucrarilor sale
de viitor.

Dar aveau sa mai treacd ani. Lucrul spre
care se avantase sufletul sau era sa fie
castigat numai ,,prin rugaciune devotata
catre Duhul cel vesnic care poate
imbogati cu pronuntare si cunostinta, si
poate trimite serafimul Sau cu cérbunele
aprins de la Altarul Sau sa atingd si sa
purifice buzele celui ce 1i este placut.

La aceasta trebuie adaugat citirea selecta
si cu staruintid, observareca constanta,
patrunderea in tot ce pare artd si in
afacerile generoase”.

Dupa ce s-a reintors din célatorie, Milton
s-a stabilit in Londra.

Aici a luat la el, spre a-i invata, pe cei
doi fii ai sorei sale, Edward si John
Philips, unul de 9 ani, iar celalalt de 8
ani. [Va continua]

VERSETUL DE AUR AL BIBLIEI

LWFiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sd nu piarad,
ci sa aiba viata ge;nicd”.
EVANGHELIA DUPA IOAN 3 : 16
MICA ENCICLOPEDIE
ONOMASTICA
Ligia
+ Ligia. Prenume feminin modern si
recent in onomastica noastra, Ligia
ridica numeroase si dificile probleme in
ceea ce priveste originea @ si
semnificatia sa. In izvoarele latine
tarzii este atestat un nume gentilic
Lygia, pus in legatura cu Lygii,
Lygiorum, denumire a unei populatii
sarmatice, atestata si in izvoarele
grecesti sub forma Lygioi. Daca acesti
lygii ... sunt de origine germanica, asa
cum s-a presupus, numele lor ar putea
fi pus Tn legatura cu goticul lingan ,a
se casatori” sau cu vechiul irlandez
lu(i)ge ,juramant”, sensuri care la
origine par derivate din ,aliat, tovaras”.
DICTIONAR DE CUVINTE
expresii, citate celebre
* My house is my castle (engl. ,,Casa mea
e castelul meu”) - Expresia e atribuitd
magistratului englez Edward Coke care a
fost procuror general al Angliei Ia
inceputul secolului XVII si a condus cele

mai faimoase procese din acea vreme.

Cazut in dizgratia regelui lacob I, a fost
intemnitat in Turnul Londrei, unde a scris
Institutions (comentarii asupra legilor
britanice), lucrare in care figureaza si
citatul de mai sus. La inceput, a servit ca
maxima de drept : casa mea e proprietatea
mea. Cu timpul s-a transformat intr-o
expresie uzuala, capatand si alt sens : casa
mea pare in ochii mei un castel ! E sensul
sub care aceste cuvinte mai rezista si azi ...

BOLI EVITABILE

17. Artritd - de spaima unei pantere
Acum catva timp, un fermier de eirca 45 de
ani se prezentd in cabinetul meu spre a ma
consulta asupra unei boli abdominale. Am
observat cad degetele de la ambele maini ii
erau rau deformate de o poliartritd reumatica
si l-am Iintrebat de cat timp are aceastd
artritd. De cand eram de circa 9 ani raspunse
el. ,,in vecinatatea noastra era o pantera care
baga in spaima toate Imprejurimile.

Mergand la scoala si intorcandu-ma acasa,
aveam de trecut printr-o zona impadurita.

De fiecare datd fugeam prin padure si eram
ingrozit gandindu-ma ca pantera ar putea s
sard asupra mea.

Dupa cateva sdptimani mainile mele au
inceput sa arate asa cum sunt acum. Ele au
fost atunci deformate pentru totdeauna”.
Aparitia artritei din cauza fricii sau altor
tulburari emotive este obisnuitd. Noi nu
intelegem mecanismul, dar faptul
manifestarii sale este binecunoscut.

Unii oameni care au imobilizate pentru toata
viata incheieturile lor, au o istorie foarte
precisa a incordarii emotive.

CUGETARI PERSANE
ADEVAR
» Daca adevérul e amar, trebuie (totusi) sa-1
asculti. « Fii tu Insuti drept, ca sd n-ai nevoie
de judecator drept. anusmirvan * Nimic nu se
ndruie pana-n temelii ; tot ce-i ridicat drept
nu-i de distrus. rupaki, 260 * Ca dreptatea sa
fie sigura in orice situatie, e suficient

adevarul drept paznic. rerbousi [Din Cugetdri
persane, Albatros, Bucuresti, 1983]

CUM POT FI MANTUIT ?

1. Nu exista om fard pacat : ,,Cdci tofi au
pdcatuit si sunt lipsifi de slava lui Dumnezeu”.
(Romani 3 : 23) 2. Pentru un singur pacat,
omul este / va fi condamnat : , Fiindca plata
pdcatului este moartea ...”. 3. Mantuirea este
posibild numai prin Isus : ,, ... darul fara
plata al lui Dumnezeu este viata vesnicda in
Isus Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
,<Doamne Isuse, vino te rog §i in viata mea !”

[Va continua]
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