
TOPUL CELOR 10 NEVOI

1. DRAGOSTE - sacrificiu- Ioan 3 : 16, Efeseni 5 : 25, Tit 2 : 4.

2. ACCEPTARE - a primi un răspuns pozitiv - Romani15 : 17. 

3. SIGURANŢĂ - încredere, armonie în relaţii - Romani 12 : 16 a.

4. SPRIJIN - a purta împărţi sarcini împreună – Galateni 6 : 2.

5. AFECŢIUNE – comunicarea sentimentelor prin atingere – Romani16 : 16. 

6. APRECIERE– comunică emoţional, (verbal), mulţumire, recunoştinţă – I Cor. 11 : 12. 

7. ATENŢIE – comunică interes şi sprijin, empatie – I Corinteni 12 : 25.

8. MÂNGÂIERE – alături de celălalt prin cuvinte, sentimente, fapte – Romani 12 : 25. 

9. RESPECT - a preţui şi stima, recunoaşterea valorii celuilalt – Romani 12 : 10.

10. ÎNCURAJARE – a îndruma, impulsiona pozitiv – I Tesaloniceni 5 : 11. 

ÎN CONCLUZIE :

Toate nevoile (trebuinţele), fie cele de la baza cât şi cele de la nivelele superioare, dacă 

nu vor fi satisfăcute, persoanele vor avea mari probleme şi vor rămane traume, vom avea 

familii disfuncționale, cuplurile vor avea de suferit şi vor lăsa traume, posibil pe toată viaţa, 

sau invers, vom avea persoane sau cupluri funcționabile.


