Simon Petru, I-a zis :
9 ,,Este aici un baietel care are cinci pdini de
orz s§i doi pesti ; dar ce sunt acestea la
atdtia ?”
10 Isus a zis : ,,Spuneti oamenilor sa sada
jos.” In locul acela era multd iarbd. Oamenii
au gezut jos, in numar de aproape cinci mii.
11 Isus a luat pdinile, a mulfumit lui
Dumnezeu, le-a impartit ucenicilor, iar ucenicii
le-au impartit celor ce sedeau jos ; de
asemenea, le-a dat si din pesti cdt au voit.
12 Dupa ce s-au saturat, Isus a zis ucenicilor
Sai : ,,Strangeti firimiturile care au ramas, ca
sd nu se piarda nimic.”
13 Le-au adunat deci §i au umplut
douasprezece cosuri cu firimiturile care
ramasesera din cele cinci pdini de orz, dupa ce
mancasera toti.
14 Oamenii aceia, cand au vazut minunea pe
care o facuse Isus, ziceau :@ ,,Cu adevarat,
Acesta este Provocul cel asteptat in lume.”
15 Isus, fiindca stia ca au de gand sa vina sa-L
ia cu sila ca sa-L faca imparat, S-a dus iarasi
la munte, numai EIl singur.
Isus umbla pe mare

16 Cdnd s-a inserat, ucenicii Lui s-au cobordt
la marginea marii. 17 S-au suit intr-o corabie
§i treceau marea, ca sa se duca in Capernaum.
Se intunecase, si Isus tot nu venise la ei.
7 Filip I-a raspuns : ,, Pdinile pe care le-am }8 VSAW(] @ un vdnf p ztlerrzz'f' .51‘ fared. era
putea cumpdra cu doud sute de lei, n-ar lr.ztar.ala.ta. 19 Du.p @ ceau vas/.l.t cam doudzeci
ajunge ca fiecare si capete pufintel din ele.” s cinci sau li‘elZE.CI de A?.tadlz, vad pe [S%LS‘
8 Unul din ucenicii Sai, Andrei, fratele lui 11}.71blanc:’ pe mare st aprop lll?fZLl—Se fie C()I‘d{)lé&

Si s-au infricosat. (Continuare in numarul urmator)
Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcata de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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EVANGHELIA DUPA I0OAN
CAPITOLULS
Lucrarea Fiului
44 Cum puteti crede voi care umblati dupa
slava pe care v-o dati unii altora, si nu cautati -

slava care vine de la singurul Dumnezeu ?
45 Sa nu credeti ca va voi invinui inaintea
Tatalui ; este cine sa va invinuiasca : Moise, in
care v-ati pus nadejdea.
46 Caci, daca ati crede pe Moise, M-ati crede
si pe Mine, pentru ca el a scris despre Mine.
47 Dar daca nu credeti cele scrise de el, cum
veti crede cuvintele Mele ?”
CAPITOLUL 6

inmultirea painilor
1 Dupa aceea Isus S-a dus dincolo de Marea
Galileii, numita Marea Tiberiadei.
2 O mare gloata mergea dupa El pentru ca
vedea semnele pe care le facea cu cei bolnavi.
3 Isus S-a suit pe munte si sedea acolo cu
ucenicii Sai.
4 Pagtile, praznicul iudeilor, era aproape.
5 Isus Si-a ridicat ochii si a vdzut cda o mare
gloata vine spre El. Si a zis lui Filip : , De
unde avem sa cumpdram pdini ca sa mandnce
oamenii acestia ?”’
6 Spunea lucrul acesta ca sa-l incerce, pentru
ca stia ce are de gand sa faca.
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¢ Taie-ti singur lemnele

* Caracterul rugaciunii

* Simtesc o usurare in suflet

¢ Corb la corb nu scoate ochii
* Ei au de plitit diavolului

* Proverbe despre deprindere
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¢ Si citim Biblia impreuna

Editorial. Nu va ingrijorati gandindu-vd (1V)

Dacad vreau sd am o viatd care sa-I fie folositoare lui Dumnezeu (o gradina
roditoare fiind metafora Biblicd), trebuie mai intdi sd-mi fac curdtenie in suflet si apoi sa
plantez in mintea mea, Cuvantul Lui Dumnezeu.

Cum se fac toate aceste lucruri ? Dupa predica apostolului Petru, (din ziua
Cincizecimii), despre ascultatori scrie ca :

»Dupd ce au auzit aceste cuvinte, ei au ramas strapungi in inima §i au zis lui
Petru si celorlalti apostoli : ,, Fratilor, ce sd facem ?”

., Pocditi-va”, le-a zis Petru, ,si fiecare din voi sa fie botezat in Numele lui Isus
Hristos, spre iertarea pacatelor voastre ; apoi veti primi darul Sfantului Duh.

Cdci fagaduinta aceasta este pentru voi, pentru copiii vogtri §i pentru toti cei ce
sunt departe acum, in oricdt de mare numar ii va chema Domnul Dumnezeul nostru.”

Si, cu multe alte cuvinte, marturisea, ii indemna si zicea : ,,Mantuiti-vd din
mijlocul acestui neam ticalos”. (Faptele Apostolilor 2 : 37 - 40)

Pentru a fi mantuit, omul are nevoie de pocdintd, (este regretul profund pentru
pacatele facute, care se manifestd prin marturisirea pacatelor) si de credinta in Jertfa
Domnului Isus, Cel care ne curata prin sangele Lui de orice pacat.

A. Marturisirea. Cum se face o marturisire si de ce este necesara marturisirea
pacatelor ? Seneca spunea : ,,Nimeni nu-i in stare sa se ridice prin el insugi : trebuie sa-i
intinda mdna cineva, sa-1 scoatd cineva“.

Prin mdrturisirea pacatelor, eu [i intind médna Lui Dumnezeu ... i cer ajutorul.
Rezultatul ? ,,Daca ne madrturisim pdcatele, El este credincios si drept ca s ne ierte
pdcatele si sa ne curete de orice nelegiuire”. (1 loan 1 : 9)

Cum se face marturisirea ? Prin rugiciunea sincera.

Sa urmarim trei exemple din Biblie :

a) Ezra. El a scris : ,, ... am cdazut in genunchi, am intins mdinile spre Domnul
Dumnezeul meu si am zis : ,, Dumnezeule, sunt uluit §i mi-e rusine, Dumnezeule, sa-mi
ridic fata spre Tine. Caci faradelegile noastre s-au inmultit deasupra capetelor noastre, si
greselile noastre au ajuns pana la ceruri.



Din zilele parintilor nostri am fost foarte vinovati pand in ziua de azi, §i din
pricina farddelegilor noastre am fost dati, noi, imparatii nostri si preotii nostri, in mdinile
imparatilor straini, prada sabiei, robiei, jafului §i rusinii care ne acopera astazi fata ...

Pe cdnd statea Ezra plingdnd si cu fata la pamant inaintea Casei lui Dumnezeu
si ficea aceastd rugdciune §i marturisire, se strdansese la el o multime foarte mare de
oameni din Israel, barbati, femei si copii, si poporul varsa multe lacrimi”. (Ezra 9 : 5 -7,
10:1)

b) Daniel. Omul lui Dumnezeu a notat : ,,5i mi-am intors fata spre Domnul
Dumnezeu ca sa-L caut cu rugdciune §i cereri, postind in sac si cenusa. M-am rugat
Domnului Dumnezeului meu si I-am ficut urmdatoarea marturisire :

,Doamne Dumnezeule mare si infricosat, Tu, care tii legamantul si dai indurare
celor ce Te iubesc §i pazesc poruncile Tale ! Noi am pdcatuit, am savarsit nelegiuire, am
fost rai si indaratnici, ne-am abdtut de la poruncile si oranduirile Tale.

N-am ascultat pe robii Tai prorocii, care au vorbit in Numele Tau imparatilor
nostri, capeteniilor noastre, parintilor nostri i catre tot poporul tarii”.

¢) Iacov (in Noul Testament, cartea lacov, capitolul 5 : 16) a scris : ,,Marturisiti-
va unii altora pdcatele §i rugati-va unii pentru altii, ca sd fiti vindecati. Mare putere are
rugdciunea fierbinte a celui neprihanit”.

In cartea Proverbe 28 : 13 gasim scris ci : ,,Cine isi ascunde farddelegile nu
propaseste, dar cine le mdrturisegte i se lasa de ele capitad indurare”.

®Povestiri cu talc ! Despre rugdciune (or. Christian Hallesty 1879-1961)
,.Cercetati Scripturile, pentru cd socotiti ca Caracterul rugéciunii
in ele aveti viata vesnicd, dar tocmai ele In toate lucruriie de amanunt, el ramane

(Va continua)

Versetul de aur al Bibliei Din cartea Boli evitabile

., Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu ~ Capitolul 6. Ei au de platit diavolului
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu, In tara noastrd [n.r. SUA] nu vedem cersetori
pentru ca oricine crede in El sd nu piard, orbi umbland pe strazi. I.n schlmb ei isi pipaie
ci sd aibd viata vesnicd” usor cu mana calea in jurul coridoarelor din
EVANGHELIA DUP ATOAN 3 : 16 azilurile noastre. Nu sunt multi ani de cand
Cartea veche ’ cca. 90% din orbii azilurilor noastre erau acolo
" din cauza gonoreei. Azi, in regiunile unde
o 24Plansul - pigratyl de argint nu existd, pierderea vederii la
»Bucurafi-va cu lcfl ce S(e bucurd ; plangefi cu yoii nascuti este intr-adevar colosald din cauza
cet ce plang . (ROMANI 12: 15) acestei calamititi venerice.

loan Gura de Aur zice ca copilul prin plansete ~ S < s
isi exprima dorinta. Cand Fr)namg ar’?neninté Cat de tragic este faptul ca sute de mii de
o '’ oameni orbi, fara sigurantd, trebuie sa

cand tata refuza ceva, cand doica intarzie cu ~ . 1 . 5 .
plateasca diavolului pentru pacatele parintilor

mancarea, copilul plange si obtine cele <t M
trebuincioase. lor ! Sifilisul este de asemenea cauza céd se

Nu-i mirare ca plansul te usureaza. Cand esti hasc copii chinuiti §i morti.

singur si plangi si simti ca cei din jurul tdu au Daca un copil infectat traieste, el poate sa
inteles plansul tau, pare ca esti mai usurat. rdmana cu diferite defecte fizice sau mintale.
Un batrdn mogneag muri, 1&sénd dupa sine o Pretul nu este plitit de acesti copii cu
batrana neputincioasa, care avea o nepotica in deficiente mintale (ei nu-si cunosc necazul),

casa. Batrana plangea dupa moartea sotului iar dar este platit scump si amar de parintii lor
fetita de cate ori vedea pe bunica-sa plangand, . O S
plangea si ea. Mama fetitei voia si-si duca S€ Privesc cu remuscari zilnic si toatd viata la
fetita acasd, dar batrana o oprea zicand : SoPpiii lor deformati si nesanatosi.

,Cand fetita plange fmpreuna cu mine, simtesc In anul 1946, un articol medical raporta starea

marturisesc despre Mine”. (Ioan 5 : 39)

Studiul Cuvantului lui Dumnezeu care aduce
cele mai mari beneficii cere rabdare si
perseverenta, dar rezultatele merita efortul.
A.B. Simpson a spus : , Dumnezeu a ascuns
fiecare lucru pretios intr-un mod asa ca el
este rasplata celui rabdator, premiul celui
harnic, dar o dezamdgire pentru sufletul
lenes. Castana este ascunséa intr-o coaja cu
fepi ; perla este inmorméantatd adanc sub
valurile inspumate ale oceanului ; aurul este
incarcerat in pantecul stadncos al muntilor;
giuvaerele se gasesc numai dupd ce spargi
stanca din jurul lor ; solul da recolte ca o
rasplatd fermierului harnic. Tot astfel gi
adevéarul lui Dumnezeu trebuie cautat cu
toatd seriozitatea”. Se crede ca Henry Ford a
spus : ,Taie-ti singur lemnele si te vei incélzi
de doud ori”. Ceea ce a vrut sa spuna este ca
atunci cand omul isi taie singur lemnele de
foc nu numai ca se va bucura de caldura
focului, arzandu-le in camin, dar se va incalzi
in urma efortului fizic depus in exercitiul
muncii sale. Daca doresti sa te bucuri cu
adevarat de Biblia ta, ar trebui “sa-ti tai singur

lemnele” studiind lucrurile pentru tine insuti.
(Preluat din : Painea cea de toate zilele)

neputincios — fie ca e vorba de iertarea pacatelor
— de biruinta lor — de noua lui viata spirituala —
de cregterea in har sau de credinciosie in viata
de toate zilele, in fata Lui Dumnezeu si a
oamenilor.

Acum neputinta se manifesta intr-un nou fel, in
viata de rugaciune.

Mai inainte, ea a fost centrul de asalt al
rugaciunii, care sau a strigat dupa ajutor, ori si-a
redus duhul la tacere.

Acum, toata viata de rugaciune este purtata de
neputinta.

O inima zdrobita stie ca este neputincioasa
fnaintea lui Dumnezeu, dar ca nici nu-i trebuie
altceva, decat sa fie constient de neputinta sa, si
sa se lase ingrijit de Dumnezeul Cel Mare si
sfant, asemenea micului copilas, care se lasa
servit si ingrijit de mama lui.

De aceea rugaciunea consta in faptul, de a-i
spune ziua intreaga lui Dumnezeu, in ce fel
simtim noi starea noastra de neputinta.
Rugaciunea devine mai intensa, cand Duhul Lui
Dumnezeu subliniaza neputinta noastra, si cand
noi trebuie sa recunoastem cat de lipsita de
putere este firea noastra — pentru a crede, a iubi,
a nadajdui, jertfi, a patimi, a ne ruga, si a lupta
impotriva placerii de pacat ... (va urma)

o usurare in suflet”.

Dictionar de cuvinte, expresti, citate celebre
* Cornix cornici nunquam oculos effodit
(lat. ,,Corb la corb nu scoate ochii”) - Tradus
din latina, citatul acesta circuld ca proverb in
multe  graiuri. Ambrosius  Theodosius
Macrobius, scriitor §i gramatic latin de la
inceputul veacului al V — lea, este poate
primul autor la care gasim acest proverb ; si
anume in Saturnalia, lucrare in sapte carti,
cuprinzand ... informatii despre obiceiurile
romanilor. Nu se stie dacd Macrobius este
chiar autorul dictonului. Mai verosimild pare
ipoteza ca el a fost numai beneficiarul acestui
proverb mai vechi. Se citeaza In sensul ca
oamenii lacomi §i asupritori, (aidoma
corbilor, legati prin interesul comun : prada),
sau oamenii cu aceleasi apucaturi si naravuri,
nu-si fac rau niciodata unul altuia.

in cartea Proverbe 30 : 17 scrie : ,,Pe ochiul
care isi bate joc de tatal sau §i nesocoteste
ascultarea de mama, il vor scobi corbii de la
pardu si il vor manca puii de vultur”.

lucrurilor din SUA.
,.S-a estimat ca in fiecare an ... mai mult de

50 000 de copii se nasc cu sifilis congenital”
(Harold Thomas Hyman, An Integrated
Practice of Medicine, Philadelphia, W. B.
Saunders Co., 1946, pag. 332)

numarul viitor)

Proverbe armenesti despre deprindere
* Deprinderea devine narav. * Nu-ti invata
spinarea cu doud haine, si nici burta — cu doua
paini. ¢ Cainele care aduce un os poate sa si
duca un os. * Da-i gainii o oald de boabe, ea tot

iarba ciuguleste. * N-are oud, dar sta closca. (Din
Proverbe si cugetari armenesti, Albatros, 1979).

Esti sigur cd vei ajunge in Cer ?

1. Nu exista om fara pacat : ,,Cdci tofi au
pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu”.
(Romani 3 : 23) 2. Pentru un singur péicat,
omul este / va fi condamnat : | Fiindca plata
pacatului este moartea ...”. 3. Mantuirea este
posibild numai prin Isus : ,, ... darul fara
plata al lui Dumnezeu este viata vesnicd in
Isus Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
,Doamne Isuse, vino te rog si in viata mea !”

(Va continua in
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