Sd citim Biblia impreund multimea ucenicilor, plind de bucurie, a

EVANGHELIA DUPA LUCA inceput sa laude pe Dumnezeu cu glas vtare

CAPITOLUL 19 pentru toate minunileﬁpe care lg vavzusera. 38

Pilda polilor Ez zifeau : ,,Binecuvantqt este Irz1pamtu.l care

25 ,,Doamne”, i-au zis ei, ,, el are zece poli.” e m Nunzele Qomnulul ! Pace peer st s.lavha

26 lar el le-a zis : , Vi spun cd celui ce are, i in Zocurlle. pregmalte 1”39 Unii farisei din
se va da; dar de la cel ce n-are, se va lua chiar noAroc{ s fui Isus . P as g .

si ce are. 277 Cdt despre vrajmasii mei, care n- wInvayatorule, ceartd-Ti ucenicii I” 40 §i El a

oA . .. raspuns @, Va spun cd, daca vor tdcea ei
au vrut sa impdrdtesc eu peste ei, aducefi-i .p Vo P , ’ ’
pietrele vor striga.

incoace §i taiati-i inaintea mea. 28 Dupd ce a N
. o . . Isus plange pentru cetate
vorbit astfel, Isus a pornit in frunte si Se suia . - . .
41 Cand S-a apropiat de cetate i a vazut-o,

spre lerusalim. ; S
P Isus a plans pentru ea 42 si a zis :

Intrarea lui Isus in Ierusalim S . . . ..
29 Cind S-a apropiat de Betfaghe si d ., Daca ai fi cunoscut si tu, mdcar in aceasta zi,
A . - lucrurile care puteau sa-ti dea pacea! Dar
Betania, inspre muntele numit al Maslinilor, P o v_p .
Isus a trimis pe doi din ucenicii Sai acum, ele sunt ascunse de ochii tai. 43 Vor veni
P o R o este tine zile, cdnd vrajmasii tai te vor
30 si le-a zis: ,,Duceti-va in satul dinaintea {7 . T jA § .
voastrd. Cdnd vefi intra in el, vei gdsi un Inconjura cu santuri, te vor impresura §i te vor

. L . . strange din toate partile : 44 te vor face una cu
mdgarus legat, pe care n-a incdlecat nimeni ~_ ’ :

niciodata: dezlegati-l si aduceti-Mi-1. 31 Daca pamantul, pe tine si pe copliii tai din mijlocul
i va in treba’ cineva: ’ Pentru ce-l tau; §i nu vor ldsa in tine piatra pe piatrd,

S o . . pentru cd n-ai cunoscut vremea cand ai fost
dezlega;l 27 sa-i Spunefl asa: ,, Pentru cap f

o . . cercetatda.”
Domnul are trebuinta de el.” 32 Cei . L. .
o . - Izgonirea vanzatorilor din Templu
fusesera trimisi s-au dus si au gasit asa cum le

. S 45 In urma a intrat in Templu si a inceput sa
spusese Isus. 33 Pe cdnd dezlegau mdagarusul, P . emprt st PULS:
o . . scoatd afara pe cei ce vindeau §i cumpdrau in
stapanii lui le-au zis : ,, Pentru ce dezlegati ; . .
S on . . el. 46 Si le-a zis : ,, Este scris : ,,Casa Mea va
magarusul ?” 34 Ei au raspuns : ,,Domnul are . . . . .
L ” . - . fi o casa de rugdciune. Dar voi ati fdacut din ea
trebuinta de el.” 35 Si au adus magarusul la- =

oo . . o pestera de talhari.”
Isus. Apoi si-au aruncat hainele pe el si au P, . .
- . 547 Isus invata in toate zilele pe norod in
asezat pe Isus, calare deasupra. 36 Pe cand ST s ..
o . Templu. Si preotii cei mai de seamd, carturarii
mergea Isus, oamenii isi asterneau hainele pe ’

drum. 37 Si cand S-a apropiat de lerusalim si batranii norodului cautau sa-L omoare ; 48
) A S ; " dar nu stiau cum sa faca, pentru ca tot norodul
spre cobordsul Muntelui Maslinilor, toata $ faca, p

[i sorbea vorbele de pe buze. ... (Cont in nr. viitor)
Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcati de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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Editorial. A fi iubit pretuieste mai mult decdt argintul si aurul ! (1I)

Cu totii am auzit expresia : ,,Amintiti-va sd va opriti i sa mirositi trandafirii”. Dar, cat
de des ne facem timp in vietile noastre agitate sa observam lumea din jurul nostru ?

Prea mult timp rdmanem prizonierii orarului nostru incércat, gandurilor noastre
focalizate pe urmatoarele intalniri, prizonierii traficului si ai vietii in general, pentru a mai
realiza ca mai sunt si alti oameni pe langa noi.

Sunt tot atat de vinovat ca si ceilalti céd trec prin lume astfel, si Tn mod special cand
merg cu masina pe strazile supraaglomerate ale Californiei. Cu putin timp in urma, am fost
martorul unui eveniment care mi-a aratat ca a fi prins intr-o lume asa de mica inseamna sa treci
cu vederea marea panorama a lumii inconjurétoare.

Ma indreptam catre o intalnire de afaceri si, ca de obicei, imi alcatuiam discursul in
minte. Am ajuns la o intersectie foarte aglomeratd unde semaforul tocmai se facuse rosu. ,,Ei
bine”, mi-am spus, ,,Pot sa trec repede si de urmatorul daca trec de asta primul”.

Mintea §i magina mea erau pe pilot automat, gata sa se avante, cand brusc transa in
care picasem s-a impréstiat la vederea unei imagini de neuitat.

Un cuplu tanar, amandoi orbi, traversau intersectia aceea aglomeratd, tinandu-se unul
de altul, printre masini care claxonau din toate partile.

Barbatul tinea de ména un baietel, in timp ce femeia tinea strans la piept un sugar.
Fiecare avea un bat alb, cu care pipaiau in fata lor, incercand sa treaca de obstacole.

La Inceput m-au emotionat. Ei treceau peste unul dintre cele mai oribile handicapuri -
credeam eu - a fi nevazator. ,,Ce ingrozitor sa fii orb!”, ma gdndeam.

Repede gandurile mele au fost intrerupte de oroarea de a vedea cum cuplul, in loc sa o
ia pe zebrd, a luat-o pe diagonald, chiar inspre mijlocul intersectiei Fard sa-si dea seama de
pericolul in care se aflau, ei se indreptau chiar spre punctul unde se intdlnesc masinile.

Mi-era teama pentru ca nu stiam daca ceilalti soferi isi dau seama ce se Intampla.

in timp ce priveam de pe prima linie de unde urma sd iau startul curand, am vazut
petrecandu-se un miracol. In acele momente toate masinile din toate directiile s-au oprit. N-am



auzit nici o roatd scartdind sau vreun claxon nerdbdator. Nimeni n-a strigat: ,Dati-va la o
parte !”. Totul inghetase, iar timpul parea sd se fi oprit pentru ca aceastd familie sd poatd
traversa.

Uimit, m-am uitat la masinile din jurul meu sa verific daca si ele vedeau acelasi lucru.
Am observat ca atentia tuturor era atrasd de tanarul cuplu. Brusc soferul din dreapta mea a
reactionat. Scotandu-si capul pe fereastra, a inceput sa strige, ,,La dreapta. Luati-o la dreapta!”.
Altii 1-au urmat imediat, urland in cor ,,La dreapta!”.

Nescapand nici un moment, cuplul facu traseul conform instructiunilor primite. Avand
incredere in bastoanele lor albe si in strigatele cetatenilor ingrijorati, au reusit sa ajunga pe
partea cealaltd a strazii. Cand au urcat pe trotuar un lucru m-a impresionat din nou mult: se
tineau tot de brat.

Pe de alta parte eram uimit de expresiile linistite de pe chipurile lor si m-am gandit ca
habar n-aveau ce se Intdmpla in jurul lor. Totusi, imediat am simtit un oftat general de usurare
al celor care oprisera la intersectie.

In timp ce aruncam o privire la masinile in jurul meu, un sofer din dreapta mea a inceput
sd mormdie, ,,Mamaa, ai vazut asta ?!”. Cel din stinga mi-a zis : ,,Nu-mi vine sa cred !”. Cred
ca noi toti fuseseram emotionati de ce se intdmplase. latd cum, pentru cateva momente niste
fiinte umane au uitat de egoism i au iesit putin din carcasa rece pentru a ajuta niste oameni la
nevoie.

De multe ori am reflectat la ce vazusem si am nvétat foarte multe din acele momente.
Din Supa de pui pentru suflet, de Jack Canfield si Mark Victor Hansen, Ed. Amaltea, 1998 (Continuarea in nr. viitor)

Povestiri cu talc |

Curand dupa ce se nascu fratele ei, micuta
Sachi incepu sa le ceara parintilor s-o lase
singura cu micutul copilas.

G)e.spre rugd’aune (Dr. Christian Hallesby 1879-1961)
Caracterul rugaciunii
wlata Eu stau la uga si bat. Dacad aude cineva
glasul Meu i deschide uga, voi intra la el, voi
Ei se temeau ca, asa cum sunt majoritatea ., cy el si el cu Mine”. (Apocalipsa 3 : 20)
copiilor de patru ani, s-ar putea simti geloasa jp, ot Scriptura nu cunosc nici un cuvant, care

%’ l-ar lovi sau zgaltai, aga ca 3“ reftjzgt-o_.r sa arunce o lumina mai clara ca acesta — asupra
ar ea nu arata nici un semn de gelozie. Trata r,gsciynii. Eu cred ca el este cheia care

copilagul cu blandete si dorinta de a ramane yegchide poarte spre lumea rugaciunii.

singura cu Ael devenea d'r? ce in cel Mal Rugaciunea insemneaza : A — L I3sa pe Isus
stringentd. Asa cd s-au hotdrat s-0 lase. s ntry. Aici auzim, c& nu rugaciunea noastra 1i
Incantata, intra in camera copilului si inchise 1, ,ne in actiune pe Isus, ci Isus este Acela care
usa, dar nu de tot suficient ca parintii €i curiosi g fngeamna pe noi la rugaciune. EL bate. Prin
sa zareasca ceva si sa fragd cu urechea. 5004445 EL ne face cunoscut, ca vrea s4 intre la
Au vézut-o pe micuta Sachi cum se indreaptd ;i Rygsciunea noastrd este intotdeauna
linistita catre fratiorul ei, isi puse fata alaturi de gfecty| ciocanitului Lui, asupra inimii noastre.

a lui si Ti spuse incet : Prin aceasta se proiecteaza o lumina nous peste

.Bebe mic, sp une-mi-3i ”7’,9 cum mai arata vechiul cuvant al proorocului : ,,/nainte ca sd Ma
Dumnezeu. Eu incep s& uit’. Dan Millman (Din .. L .
cheme, le voi raspunde ; inainte ca sa

Supa de pui pentru suflet, de Jack Canfield si Mark Victor ” . -
Hansen, Ed. Amaltea, 1998) In Cuvantul Lui isprdveasca vorba, 1i voi asculta !I”. (Isaia 65 :

Dumnezeu, avem notate si cuvintele scrise de 24) Da, intr-adevar, inainte ca noi sa-L chemam,
apostolul loan : ,,Preaiubifilor, daca astfel ne- EL ne indreapta gandurile noastre spre darul pe

a iubit Dumnezeu pe noi, trebuie sd ne iubim €8T EL ni l-a hotdrat. Intotdeauna s-a socofit
Lo N . < . rugaciunea ca respiratia sufletului. Ce tablou
§i noi unii pe altii. Nimeni n-a vazut vreodata ;

. L . .. minunat ! Aerul pe care-l necesita trupul nostru,
pe Dumnezeu ; dacd ne iubim unii pe alfii, ne inconjoars din toate partile si cauta sa
Dumnezeu ramane in noi, si dragostea Lui a patrunda in noi. Noi stim ca este mai greu de a
ajuns desdvdrsitd fn nOi”' (I Ioan 4 : 11 - 12) I’et,ine aerul, deCét de a respira. (Continuarea in nr. viitor)

Versetul de aur al Bibliei

,, Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sa nu piard,
ci sa aiba viata vesnica”.
EVANGHELIA DUPA IOAN 3 : 16
Cartea veche

202. Nadejdea in Dumnezeu
,,fn ziua necazului meu, caut pe Domnul ;
noaptea, mdinile imi stau intinse fard curmare;
sufletul meu nu vrea nicio mangdiere”.
(PSALMUL 77 : 2)

Poetul Byron zugrdveste un vifor de mare,
infdtisdnd o corabie pe valuri. Te cutremuri la
cetire, cand trdiesti cu duhul in aceea primejdie, in
care era cu oamenii sei aceea corabie, agitata ca o
minge pe valuri. Ea pdrea fara nadejde menitd
pieirii. Dar pe cand toti tremurau in groaza mortii,
un copil mergea in sus Si in jos pe bord. intrebat
daca nu are frica de moarte, raspunde :

»Eu nu am sd md tem de nimic, caci tatal meu este
la carmd P i noi ne vom zice in strémtorile vietji,
cd@ avem un tatd in mainile cdruia este depusd
soarta noastrd ; Tatdl din Ceriu.

Si cand corabia vietii noastre va fi aruncatd
viforelor, putem sd zicem acestui tatd : ,/ngrijirea
Ta ocdrmuieste corabia, ca Tu Si in mare ai pus

drum Si o cdrare printre valuri pentru a ardta cd ai
putere a méntui de toate primejdiile, chiar Si cénd

unul ar veni fard iscusinta”.

Dictionar de cuvinte, expresii, citate celebre

* C'est la cour du roi Pétaud (fr. ,,E curtea
regelui Pétaud”) - Pe vremuri, in Franta
diversele profesiuni 1si alegeau un sef, caruia i
se spunea ,,rege”. Aveau si cersetorii un ,,rege”
care, In gluma, fusese botezat Pétaud (probabil
de la latinescul peto, care inseamna ,,implor”
deci ,,cersesc”). Si, fiindca e lesne de inchipuit
ca un asemenea ,rege” nu-si putea conduce
»curtea” si nici ,,stapani supusii”, s-a ndscut cu
timpul expresia de mai sus, spre a desemna o
societate  dezorganizati, un orag fard
administratie si, in general un loc, unde fiecare
face ce vrea, unde domneste cea mai deplina
dezordine. Despre o familie, unde toti
comanda si nimeni nu ascultd, se poate spune
iarasi : ,,C'est la cour du roi Pétaud !” sau,

cum spunem noi : fara sau satul lui Cremene!
Eclesiastul 10 : 18 ,,Cdnd madinile sunt lenese, se lasi
grinda si, cind se lenevesc mdinile, ploud in casa”.

Din cartea Boli evitabile
Capitolul 5. Boli coronariene si cancer ...

Din Anglia a sosit o dare de seamd asupra unui
studiu a 1357 cazuri de cancer pulmonar. in aceasti
mare grupd de victime s-au gasit numai 7
nefumitori. In anul 1958 optsprezece studii
stiintifice in 5 tari diferite au dovedit ca tutunul este,
fara indoiala, vinovatul care produce in fiecare an
zeci de mii de morti prin sufocare in urma
cancerului pulmonar (David Rutstein, Cancer, March-April
1958, pag. 46). Cel mai vast din cele optsprezece studii
asupra efectelor fumatului a fost facut de cétre

Societatea Americand de Cancer (E. C. Hamond and
Daniel Horn, "Smoking and Death Rates Report on 44 Months of
Follow-Up of 187 783 Men", Journal of the American Medical

Association, March 15, 1958, pag. 1294-1308).

Aceastd organizatie a urmadrit atent studiile asupra a
187.783 de oameni in varsta de la 50 la 69 de ani pe
o perioada de 44 luni. Acesti oameni, fumatori si
nefumatori, erau tipic americani, trdind in regiuni
total diferite ale tarii. Mai intdi a fost efectuat cu
mare grijd un chestionar asupra obiceiurilor de
fumat ale acelora care fumau. In timpul celor 44 de
luni au murit 11.870 de oameni.

Au fost efectuate fotocopii ale certificatelor lor de
deces si cauzele mortii au fost inregistrate cu grija
intr-un tabel. (Continuare in numarul viitor)

Proverbe §i cugetdri armenegti
» Abnegatia nu este o insugire mareata, ci doar
un pas de la om la om. * Rareori oamenii
apreciazd inimile care asteaptd cu abnegatie
fidela si ticutd ; abia dupd ce aceste inimi se
fring, masura pierderii lor este simtitd si
inteleasa. « Nu e copac prin care s nu razbata
vantul. * E o halca buna de carne, numai ca-i in
gura cdinelui. « Dupa o nenorocire, vin si
altele, la rand. « Pic cu pic se umple lacul. « A
plecat risipind, s-a intors adunand. « Inti

trebuie noua, ca sa fie zece. (Din Proverbe si cugetiri
armenegti, Albatros, Bucuresti, 1979).

Esti sigur cd vei ajunge in Cer ?
1. Nu exista om fara pacat : ,,Cdci tofi au

pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu”.
(Romani 3 : 23) 2. Pentru un singur péicat,
omul este / va fi condamnat : | Fiindca plata
pacatului este moartea ...”. 3. Mantuirea este
posibila numai prin Isus :
plata al lui Dumnezeu este viata vesnicd in
Isus Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
,Doamne Isuse, vino te rog si in viata mea !”

. .. darul fara
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