3d citim Biblin im;;reu na
Evanghelia dupa Marcu
CAPITOLUL 1.

10 Si indata, cand iesea Isus din apa, el a
vazut cerurile deschise si Duhul cobordndu-
Se peste El ca un porumbel. 11 Si din ceruri
s-a auzit un glas care zicea: ,,Tu esti Fiul
Meu preaiubit, in Tine Imi gdsesc toatd
plicerea Mea.” 12 Indatd Duhul a mdnat pe
Isus in pustiu, 13 unde a stat patruzeci de zile,
fiind ispitit de Satana. Acolo stdatea impreund
cu fiarele salbatice, si-1 slujeau ingerii.

inceputul propoviduirii lui Isus
14 Dupa ce a fost inchis loan, Isus a venit in
Galileea si propovaduia Evanghelia lui
Dumnezeu. 15 El zicea :@ , S-a implinit
vremea, i Impdrdtia lui Dumnezeu este
aproape. Pocditi-va si credeti in Evanghelie.”

Chemarea celor dintéi ucenici

16 Pe cand trecea Isus pe langa Marea
Galileii, a vazut pe Simon si pe Andrei, fratele
lui Simon, aruncand o mreaja in mare, caci
erau pescari. 17 Isus le-a zis: ,, Veniti dupa

Mine, si va voi face pescari de oameni.”

18 Indatd, ei si-au ldsat mrejele §i au mers
dupa El. 19 A mers pugin mai departe si a
vazut pe lacov, fiul lui Zebedei, si pe loan,
fratele lui, care, i ei, erau intr-o corabie i igi
dregeau mrejele. 20 Indatd i-a chemat; si ei
au lasat pe tatal lor, Zebedei, in corabie cu
cei ce lucrau pe plata si au mers dupa EL

Isus vindeci pe un indricit in Capernaum
21 S-au dus la Capernaum. Si, in ziua

Sabatului, Isus a intrat indata in sinagoga si
a inceput sa invete pe norod. 22 Oamenii
erau uimifi de invatatura Lui; cdci 1i invata
ca unul care are putere, nu cum Ii invatau
carturarii. 23 In sinagoga lor era un om care
avea un duh necurat. El a inceput sa strige :
24 ,,Ce avem noi a face cu Tine, Isuse din
Nazaret ? Ai venit sa ne pierzi ? Te stiu cine
esti : esti Sfantul lui Dumnezeu !” 25 Isus l-a
certat §i i-a zis : ,, Taci si iesi afara din omul
acesta !” 26 Si duhul necurat a iesit din el,
scuturdndu-l cu putere §i scotdnd un strigat
mare. 27 Toti au ramas inmarmuriti, asa ca se
intrebau unii pe altii : ,,Ce este aceasta ? O
invatatura noua ! El porunceste ca un stapan
chiar i duhurilor necurate, si ele Il
asculta !” 28 Si indata I s-a dus vestea in
toate imprejurimile Galileii.
Tamaduirea soacrei lui Petru

29 Dupad ce a iesit din sinagogd, a intrat
impreunda cu lacov si loan in casa lui Simon
si a lui Andrei. 30 Soacra lui Simon zdcea in
pat prinsa de friguri ; si indata au vorbit lui
Isus despre ea. 31 El a venit, a apucat-o de
mdnd, a ridicat-o in sus, §i au ldsat-o
frigurile. Apoi ea a inceput sd le slujeasca.

Tamaduirea altor bolnavi
32 Seara, dupa asfintitul soarelui, au adus la
El pe tofi bolnavii si indracitii. 33 Si toatd
cetatea era adunatd la usa. 34 El a vindecat
pe multi care patimeau de felurite boli; de
asemenea, a scos multi draci si nu lasa pe
draci sa vorbeasca, pentru ca-L cunogsteau.

Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcata de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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Dumnezeu,

Cu ajutorul  lui
cateheza se va relua de duminica,
24 Tanuarie 2016. Astazi nu se tine.
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Editorial. Crucea rosie !

Jean-Henry Dunant s-a nascut intr-o familie bogata, in Elvetia, (in anul 1828).
A fost un om de o compasiune extraordinara, care si-a devotat o mare parte din timp
asistarii si Incurajarii tinerilor, mai ales a celor saraci. La varsta de optsprezece ani a
fondat Uniunea Crestina a Tinerilor.

In 1859, la varsta de treizeci de ani, Dunant calitorea in nordul Italiei, cu
scopul expres de a obtine sprijinul Impératului Frantei pentru un proiect in Algeria.

insd imparatul Napoleon III era prea ocupat cu izgonirea austriecilor din
Nordul Italiei. Ajungéand in ziua in care se dadea batalia de la Solferino, Dunant nu si-
a putut crede ochilor. In ziua aceea, victoria francezilor a ficut patruzeci de mii de
victime, morti §i raniti... risipiti pe pAmantul insangerat, hrand pentru viermi si vulturi.

Dunant nu a ajuns sa il vada pe Tmparat, insa privelistea aceea l-a schimbat pe
el si lumea pentru totdeauna. Dunant s-a angajat in actiunea de ajutorare, si-a trimis
caleasca sa aduca provizii si a scris prietenilor din Elvetia cerandu-le ajutor.

Trei zile a trudit acolo pe campul de luptd, apoi s-a intors acasi. A inceput sa
scrie un manifest impotriva lucrurilor inumane la care fusese martor. Spera ca va putea
influenta oamenii si preveni sau reduce suferinta soldatilor. Produsul scrierilor lui avea
sd poarte titlul : ,,Amintiri de la Solferino” (Un Souvenir de Solferino), tiparit in
Geneva, in octombrie 1862. Oamenii influenti din intreaga Europa cérora autorul le-a
trimis cartea au fost entuziasmati mai presus de orice asteptari.

in ultimul capitol al cartii, Dunant ficea citeva propuneri legate de spitale
mobile, voluntari instruiti si sublinia necesitatea pentru cooperare internationald. Cinci
ani mai tarziu, prin Conventia de la Geneva din 1864, saisprezece natiuni semnau un
acord dupd modelul propunerilor lui Dunant si astfel au statuat neutralitatea



personalului medical in vremuri de ostilitate. Ca simbol au ales un steag alb cu o cruce
rosie. Si astfel s-a nascut Crucea Rosie. Poate inspiratia le-a venit de la Jertfa de pe
cruce a Domnului Isus. Prin credinta in Isus, poti fi salvat si tu !

De-ale ca}n'ilar
Dupa marele cutremur
din 18 Aprilie 1906, de

#la San Francisco, (oras

fcare a fost distrus

intregime), a fost gasit sub

aproape in

daréamaturi un leagan cu un copil mic, care a
fost ocrotit tocmai de zidurile ddramate, care
formasera o boltd, exact deasupra lui !

Langa copil se gasea o Biblie mare de familie,
la Psalmul 23 : 1,

: ,Domnul este pastorul meu :

deschisa tocmai unde

scrie nu voi

duce lipsa de nimic ...". (Surss foto : Wikipedia)
Povestiri cu talc

Augustin de Hipona (este numit Sfantul
Augustin de catre catolici si  Fericitul
Augustin de catre credinciosii ortodocsi).
S-a nascut 1a13 noiembrie 354, in
Thagaste, Numidia si a decedat in data
de 28 august 430, in localitatea Hippo
Regius, pe teritoriul Algeriei de azi).
A fost un episcop, filozof, teolog si doctor
al Bisericii. Despre Augustin se istoriseste
ca, la scurt timp dupa ce a devenit crestin,
a fost acostat intr-o zi, pe strada de o
fosta iubita.
De cum a zarit-o, Augustin a facut stanga-
mprejur si a pornit in cealaltda directie.
Surprinsa, femeia Il-a strigat :

JAugustin, sunt eu I” Fara sa se
opreasca, Augustin i-a raspuns :
- ,Da, dar nu mai sunt eu I". Apostolul
Pavel le scria crestinilor din Galatia : ,,4m
fost rastignit impreund cu Hristos, si
traiesc... dar nu mai traiesc eu, ci Hristos
traieste in mine. Si viata, pe care o trdiesc
acum in trup, o traiesc in credinta in Fiul
lui Dumnezeu care m-a iubit si S-a dat pe
Sine insusi pentru mine”. (Galateni 2 : 20)
Asa traieste cu adevarat un crestin !
(Sursa : Internet)

Rubrica su fletului nemAntuit

,Cautati pe Domnul c&td vreme se poate
gdasi ...”. (Isaia 55 : 6) Va exista si un prea
tarziu !

Mai am timp sa ma pocaiesc ?
Lewis Grizzard, a trait intre 20
Octombrie 1946 si 20 Martie 1994, in
S.UA. A fost un umorist si autor a
nenumarate articole si carti.

A avut probleme cu inima, (avand un
defect congenital de cord), fiind internat la
un moment dat, pentru o operatie pe cord
deschis, care era programata pentru a
doua zi dimineata.

Pastorul lui venise sa 1l viziteze si Grizzard
i-a marturisit ca nu prea fusese el un
model de virtute si I-a intrebat daca mai
era timp sa se pocaiasca.

Pastorul s-a uitat la ceas si i-a spus : ,Da,
dar in locul tau, eu m-as grabi s-o fac I
Nu stim continuarea, care a fost alegerea lui,
dar stim care poate fi alegerea personala. Pot
sd-L caut pe Dumnezeu sau pot sa aman
intalnirea cu Isus. In cartea Deuteronom,
Moise foloseste cuvantul astazi de treizeci si
sase de ori, pentru a 1i face constienti pe
contemporanii de urgenta i importanta unei
alegeri corecte ! In Deuteronom 27 : 10
scrie: ,,.Sd asculti de glasul Domnului
Dumnezeului tau si sa implinesti poruncile
si legile Lui pe care ti le dau astazi’. Era
sfatul unui om ajuns la batranete, care IL
cunogtea foarte bine pe Dumnezeu ! Trec
anii si losua, la sfarsit de viatd spune : ,,S8i
daca nu gasiti cu cale sd slujiti Domnului,
alegeti astdzi cui vrefi sa slyjiti : sau
dumnezeilor carora le slujeau parintii vostri
dincolo de Rdu, sau dumnezeilor amoritilor
in a caror tara locuiti. Cdt despre mine, eu
si casa mea vom sluji Domnului”. (Iosua 24
: 15) Cu alte cuvinte, indiferent de ce decizie
iei, hotdraste-te acum : Vrei sa-I slujesti lui
Dumnezeu sau sa ramdi asa cum esti ?

Micd enciclopedie onomasticd
« Eva. Nume nu foarte frecvent la noi, Eva se
traduce prin "mama a celor vii". In Dictionar
Biblic, (Editura Cartea Crestina, Oradea, 1995)
sunt scrise despre Eva aceste cuvinte :

,Prima femeie, sotia lui Adam si mama lui Cain,
Abel si Set (Geneza 4 : 1-2, 25).

Cand Dumnezeu l-a creat pe Adam a hotarat sa-i
dea ,un ajutor potrivit” (Geneza 2 :
,un ajutor ca fnaintea lui”, adica ,un ajutor
corespunzator pentru el’) si de aceea a trimis un
somn adanc peste el si a luat una dintre coastele
lui i a facut (bana, Geneza 2 : 22, un cuvant
care de obicei inseamnd ,a construi”) din ea o
femeie. Adam a recunoscut aceasta relatie
apropiata si a declarat ca ea trebuie sa fie numita
femeie, deoarece a fost luata din om, (barbat)”.

Cartea vVeche

78. Dragostea desdvérsita a aproapelui
Cand a naufragiat wvaporul spaniol
»Remus” langd insulele Filipine (la 31
lanuarie 1889), se aflau pe vapor Si doi
misionari cu numele Paul Raymond Si
Frater Dorado, care erau singurii dintre
cdldtori care nu Si-au perdut capul, ci Si-
au pastrat linistea Si ajutau salvarea.
Unul dintre ei vdzand ¢a nu mai era loc in
luntriile de salvare, ramase pe vaporul ce
se scufunda Si rugdndu-se in genunchi,
astepta sa-1 inece valurile.

Celdlalt misionar insd incdpuse in luntrita
de scdpare, dar cand un cdldtor care din
disperare sdrise in mare, Si in urma obosi
la inot, se rugd cu insistentd sa fie luat in
luntrita  plind, misionarul s-a jertfit
aruncdndu-se in mare pentruca sa dea loc
aproapelui sdu. Aceastd jertfire de sine
este desdvéarsita urmare a lui Hristos.
»Mai mare dragoste decdt aceasta nimeni
nu are ca viata lui sa si-o pund pentru
prieteni”. (Ioan 15:13, Trad. Gala Galaction
e Vasile Radu, Italia, Gallese) Domnul Isus
a putut vorbi despre jertfire, pentruca
intreaga Lui viatd a fost o jertfa adusd Lui
Dumnezeu pentru fiecare dintre noi. Asa a
si murit dar Dumnezeu L-a Inviat ...

18 - 20, lit. @

Drictionar Biblic de nume proprii

Din Dictionarul Bibic de nume proprii :
« AGAG = 1. inalt, Urias, Principe. 2.
Razboinic, Curajos, Vltcaz, Care trinteste
la pimént. 3. Arzitor, infocat. 4. Vitel.
Numele generic al tuturor Tmparatilor
amaleciti (I Samuel 15 : 1 — 9, Numeri 24:7).
* AGAGHITI = Urmasii familiei Imparatesti
amalecitilor (Estera 3 : 1 - 10).

* AGAPA = Dragoste, Masa de dragoste,
Ospat intre prieteni (cuvant grecesc). Se
numeau agape mesele in comul ale primilor
crestini (I Corinteni 11 : 33 - 34).
* AGAR = 1. Frumoasa. 2. Fugi, Drumetie,
Refugiu, Cea calatoare, Trecatoarea,
Straina, Cea care se teme, Emigrare. Roaba
lui Avraam (Geneza 16 : 1 - 2).

Versetul sdptdmAnii

,Cine cugeta la Cuvantul Domnului gaseste
fericirea, §i cine se increde in Domnul este
fericit”. Proverbe 16 : 20
Proverbe latine despre fericire
* A Insemna o zi cu o pietricica alba (a

socoti o zi fericitd).

* Am triit si eu
nestatornicia fericirii).

» Unde-i prea multa viclenie, acolo-i prea
putind fericire.

* Nu-i este dat oricui sa ajungé la Corint.

(Corintul era socotit resedinta ideala, datorita
placerilor si desfatarilor oferite).

¢ Sa nu crezi ca exista om fericit in afara
de cel intelept si bun. (Din Proverbe si
cugetari latine, Ed. Albatros, Bucuresti, 1976).

in Arcadia. (Arati
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