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EVANGHELIA DUPA I0OAN
CAPITOLULS
Lucrarea Fiului
22 Tatal nici nu judeca pe nimeni, ci toatd
judecata a dat-o Fiului, 23 pentru ca toti sa

cinsteasca pe Fiul cum cinstesc pe Tatdl.

Cine nu cinsteste pe Fiul, nu cinsteste pe Tatdl,
care L-a trimis.

24 Adevarat, adevarat va spun ca cine ascultd
cuvintele Mele si crede in Cel ce M-a trimis
are viata vegnica si nu vine la judecata, ci a
trecut din moarte la viata.

25 Adevarat, adevarat va spun cd vine ceasul,
si acum a §i venit, cand cei morti vor auzi
glasul Fiului lui Dumnezeu, si cei ce-l vor
asculta vor invia.

26 Caci, dupa cum Tatal are viata in Sine, tot
asa a dat si Fiului sa aiba viata in Sine.

27 Si I-a dat putere sa judece, intrucat este Fiu
al omului.

28 Nu va mirati de lucrul acesta; pentru ca
vine ceasul cand toti cei din morminte vor auzi
glasul Lui 29 si vor iesi afara din ele.

Cei ce au facut binele vor invia pentru viatd ;
iar cei ce au facut raul vor Invia pentru
Jjudecata.

30 Eu nu pot face nimic de la Mine insumi :
judec dupa cum aud ; si judecata Mea este
dreaptd, pentru ca nu caut sa fac voia Mea, ci
voia Tatalui, care M-a trimis.

31 Daca Eu marturisesc despre Mine insumi,
marturia Mea nu este adevarata.

32 Este un Altul care marturiseste despre Mine
; §i stiu ca marturisirea pe care o face El
despre Mine este adevarata.

33 Voi afi trimis la loan, §i el a marturisit
pentru adevar.

34 Nu ca marturia pe care o primesc Eu vine
de la un om, dar spun lucrurile acestea pentru
ca sa fiti mantuiti.

35 loan era lumina care este aprinsd §i
lumineaza, i voi ati vrut sa va inveseliti cdtava
vreme la lumina lui.

36 Dar Eu am o marturie mai mare decdt a lui
loan ; caci lucrarile pe care Mi le-a dat Tatal
sa le savarsesc, tocmai lucrarile acestea pe
care le fac Eu, marturisesc despre Mine ca
Tatal M-a trimis.

37 Si Tatal, care M-a trimis, a marturisit El
insusi despre Mine.

Voi nu I-ati auzit niciodata glasul, nu I-ati
vazut deloc fata ; 38 si Cuvantul Lui nu
ramdne in voi, pentru ca nu credeti in Acela pe
care L-a trimis EI.

39 Cercetati Scripturile, pentru ca socotiti ca
in ele aveti viata vesnicda, dar tocmai ele
marturisesc despre Mine.

40 Si nu vreti sa veniti la Mine ca sa aveti
viata! 41 Eu nu umblu dupa slava care vine de
la oameni.

42 Dar stiu ca m-aveti in voi dragoste de
Dumnezeu.

43 Eu am venit in Numele Tatdalui Meu, §i nu
Ma primiti ; daca va veni un altul, in numele
lui  insusi, pe acela il veti primi.
(Continuare in numarul urmator)

Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcata de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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Editorial. Nu va ingrijorati gandindu-va (111)

Sa recapitulam putin ce-am invatat despre ingrijorare :

1. ingrijorarea imi poate face mult riu, chiar daca riméne doar in mintea
mea ! Pentru o viatd linistita, este foarte important sa cunosc Cuvantul Lui Dumnezeu. Un
sfat (care este si 0 promisiune a Domnului [sus) este :

» . MU V@ Ingrijorati de viata voastra, gandindu-vd ce vefi mdnca sau ce vefi
bea ; nici de trupul vostru, gandindu-va cu ce va veti imbrdca.

Oare nu este viata mai mult decdt hrana, §i trupul mai mult decadt
imbracamintea ?” (Matei 6 : 25) Cu alte cuvinte :

Din moment ce Dumnezeu ti-a dat viata, va avea El grija si de ce ai nevoie !

2. Actiunea, (munca, infaptuirea) sunt remedii foarte bune pentru a scéipa de
gandurile negre produse de ingrijorare.

Activitatea constantd face bine sufletului. Dar pe langd muncd, omul trebuie sa
intre in sine insugi, pentru a constata ce fel de ganduri are in sufletul lui.

Expresia actuald pentru a intra in sine insumi este introspectie. Definitia este
urmatoarea : ,,Observare si interpretare a propriilor stari si dispozitii mentale si
emotionale ; autoobservare”. (Dex)

3. Introspectia precede curitarea gradinii de buruieni si semdnarea
pdamdntului cu un alt fel de saiméanta

Sufletul omului in Biblie fiind comparat cu o gradina, gandurile de Ingrijorare pot
fi comparate cu buruienile (spinii de exemplu) care trebuie sa fie smulse, daca vrem sa
avem o viata linigtita.

Evanghelistul Luca a notat : ,,Cdnd s-a strans o gloata mare si a venit la El norod
din felurite cetdti, Isus a spus pilda aceasta :

,Semandtorul a iegit sda-si semene samdnta. Pe cdand semana el, o parte din
samdnta a cazut langa drum : a fost calcata in picioare §i au mdncat-o pasarile cerului.

O alta parte a cazut pe stancd ; §i, cum a rdsarit, s-a uscat, pentru cd n-avea
umezeald. O alta parte a cazut in mijlocul spinilor: spinii au crescut impreund cu ea §i au
inecat-o.



O alta parte a cazut pe pamdnt bun §i a crescut si a facut rod insutit.” Dupad ce a
spus aceste lucruri, Isus a strigat: ,,Cine are urechi de auzit sa auda.” Ucenicii Lui L-au
intrebat ce inteles are pilda aceasta. El le-a raspuns :

,, Voud v-a fost dat si cunoasteti tainele Impdrdatiei lui Dumnezeu, dar celorlalfi li
se vorbeste in pilde, ca ,,mdcar ca vad, sa nu vada, si mdcar ca aud, sa nu inteleaga.” latd
ce infeles are pilda aceasta : Samdnta este Cuvdntul lui Dumnezeu. Cei inchipuiti in
samdnta cazuta langa drum sunt cei ce aud ; apoi vine diavolul si ia Cuvdntul din inima
lov, ca nu cumva sa creada §i sa fie mdantuiti.

Cei Inchipuiti in samdnta cdzutd pe stanca sunt aceia care, cand aud Cuvantul, il
primesc cu bucurie ; dar n-au radacind, ci cred pana la o vreme, iar cdnd vine ispita, cad.

Samdnta care a cazut intre spini inchipuieste pe aceia care, dupd ce au auzit
Cuvdntul, isi vad de drum gi-1 lasa sa fie inabusit de grijile, bogatiile si pldcerile vietii
acesteia §i n-aduc rod care sa ajunga la coacere.

Samdnta care a cazut pe pamdnt bun sunt aceia care, dupa ce au auzit Cuvdntul,
il tin intr-o inima buna §i curata gi fac rod in rabdare”. (Evanghelia dupa Luca 8 : 4 - 15)

Intr-un mod simplu de inteles, Domnul Isus a explicat clar cum finctioneazd
sufletul omului. Ce pot sd invat din Cuvantul Lui ?

Daca vreau sd am o viatd care sa-I fie folositoare lui Dumnezeu, (o gradina
roditoare fiind metafora Biblicd) trebuie mai intdi sid-mi fac curatenie in suflet i apoi sa
plantez in mintea mea Cuvantul Lui Dumnezeu.

Povestiri cu tdlc !
» ... daca faci rau, pacatul pandegste la usa ;
dorinta lui se tine dupd tine, dar tu sa-l

stapdanesti’. ( Geneza 4 : 7)

(Va continua)
Despre rugdciune (or. Christian Hallesty 1879-1961)
Caracterul rugéciunii
Noi n-am finvatat incd sa ne predam unui

Dumnezeu, pe care nu-L putem intelege.

De aceea, toatd viata noastrd fireasca, este
Cezarul Romei |-a arestat pe unul din Parintii turburata.

Bisericii si a cerut sfaturi cum s&-I facad pe Tot ce este pentru noi de neinteles, ne umple de
acest conducator cregtin sa se lepede de o teama paralizanta.

credinta sa in Dumnezeu. Cineva i-a sugerat Omul care suportd aceastd teama, fira ca sa
ca s-ar putea ca el sa cedeze daca l-ar fuga de Dumnezeu si de propria sa constiinta, si
inchide intr-o celula murdara, izolat de toatad care r&mane in fata Celui ce este de neinteles,
lumea, dar cineva a obiectat : ,Nu, n-ar folosi ajunge sa vada o minune : Dumnezeu fi distruge
la nimic. Se va bucura de ocazia de-a fi increderea si siguranta de sine.

singur, ca sa mediteze la Dumnezeul Iu". Fara s& priceapd cum, neputinciosul pacitos,
»Amenintati-l cu executia I' a propus un altul. este atras de partasia lui Dumnezeu, Cel de
,Nu, a replicat altul, nici acest lucru nu neinteles.

folosegte la nimic. Se va bucura de moarte, Este Dumnezeu insusi, care-l pune prin Isus —
crezand, asa cum crede si acum, ca va Mesia In aceastd stare, ca s se smereasca in
merge la Cristos atunci cand moare". ,Ei bine, Fata Celui ce este de neinteles, dar ca in acelasi
atunci ce ne-a mai rdmas sa-i facem acestui timp s& se bizuie si sa aiba odihna in EL.

om ?" a intrebat imparatul. Unul dintre cei ce Prin aceasta, se intampla ceva hotarator in viata
l-au arestat a raspuns : ,Existd un singur celui pacatos. El a fost impacat, nu numai cu
lucru care-l va face sa sufere. Pentru a-i felul de neinteles al Lui Dumnezeu, ci si cu
produce dureri, faceti-l sé pécéatuiascd. El nu propria sa neputinta.

se teme de nimic in afaréa de pacat". in timp ce toate acestea i tulburau si umpleau
Cat de mult a trebuit sa-I placa Domnului 0 cu team4 toata fiinta lui, el a ajuns ca un pacatos
asemenea marturisire! Nu se poate aduce un neputincios in fata Lui Dumnezeu.

compliment mal inalt unui crestin. Psalmistul E| este acum incredintat, ca nici cel mai plapand
a scris: ,Urédti raul, cei ce iubiti pe Domnul I' copil, nu este mai neputincios in fata mamei

Este singura ura care este buné ! sale, ca el in relatia sa, cu Dumnezeu ... (Va urma)
(Preluat din : Painea cea de toate zilele)

Versetul de aur al Bibliei

,, Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sa nu piard,
ci sa aiba viata vesnica”.
EVANGHELIA DUPA IOAN 3 : 16
Cartea veche

240. Pizma

,,0 inima linistita este viata trupului, dar
pizma este putrezirea oaselor”. (Proverbe 14 : 30)
Un Tmparat al Schitilor avand ziua onomastica,
voia sa faca bine celor doi curteni ai sai, pe
care fi avea in mai mare favoare. li chem4 la
sine si le zise : “Cereti ce veti voi dela mine,
dar s& bagati de seama céa fata de ceea ce va
cere fiecare dintre voi, celuilalt 7i voiu da
indoit’. Unul dintre curteni era foarte bogat si
se cugeta intru sine ca daca va cere bani sau
altceva, celalalt curtean va primi indoit.
Astfel zise : "Mie nu-mi trebue nimic”. Celalalt
curtean fiind pizmataret si deci invidiind averea
colegului sau de serviciu, zise Tmparatului:
“Majestate, eu doresc sd-mi scoatd un ochiu”.
Nenorocitul de el credea, ca prin aceasta
celuilalt curtean i se vor scoate amandoi ochii.
Dar imparatul cuminte ii zise :
“Oh dragul meu, nu-ti pot nici decum implini
dorinta cdci pizma te-a orbit de améandoi ochii,
asa ca nu mai am de unde s&-fi scot un ochiu’”.
Sf. Apostol Pavel numara pizma intre faptele
trupului (Gal. 5 : 20) spunand ca pizmataretii
nu vor mosteni imparatia lui Dumnezeu.
Sa ne ferim deci de aceastda buruiana
otravitoare. Sa nu ne para rau de buna starea
aproapelui, care este Tmpotriva bunatatii si
facerii de bine ca roade ale duhului.
Drictionar de cuvinte, expresii, citate celebre
* Cordon bleu (fr. ,,Cordon albastru”) - Nu se
traduce de obicei aceasta expresie care a ajuns
sd Insemne o persoand de seamd, sau un
specialist foarte fin. Explicatia inaltele
decoratii erau insotite de un cordon care se
purta in jurul gatului, ori de-a curmezisul
pieptului. Dar mai ravnit decat toate era
Cordonul albastru, care putea si reprezinte
Ordinul francez al Cavalerilor Sfantului Duh,
ori Ordinul englezesc al Jartierei, ori Ordinul
Sfantul Andrei al imparatiei tarilor etc., adica
numai ordine conferite unor personalitati
marcante.

Din cartea Boli evitabile

Capitolul 6. Ei au de platit diavolului
Clic, clic, clic ! in Africa, cAnd am auzit
clinchetele subtiri si repezi ale unui baston
izbind drumul pietruit, stiam ca era sambata,
ziua cersetorului.
Unul din primii care sosi, era orbul Alpha, ai
carui ochi erau numai pe varful bastonului sau.
Cine a pacatuit ?
Acest cersetor orb, sau parintii sdi ? Probabil
parintii sai deoarece gonoreea (blenoragia) la
mama este cauza cea mai obisnuita a orbirii pe
viatd pentru generatia urmatoare.
Atunci cand mama este infectatd de gonoree,
ochii copilului pot sa se infecteze in timpul
nasterii. Infectia gonoreica a noilor nascuti este
foarte gravd si raneste ochii incat copilul nu
mai poate sa vada.
Africa si Orientul au multele lor mii de
cersetori  orbi, majoritatea  orbiti  prin
gonoree. Singura lor hrand sunt faramiturile ce
cad rareori de la mesele unui popor saracit.
Atunci cand acestia cer paine, adesea sunt
bombardati cu pietre in timp ce o haitd de caini
slabi si raiosi ii gonesc afara din oras.
Cand se lasd noaptea, cersetorii pot sd pipdie
cu bagare de seamd drumul afard din padure
pentru ca si doarma sub un balcon, care le
ofera oarecare protectie impotriva ploilor
torentiale si a animalelor salbatice din jungla.
(Va continua in numarul viitor)

Proverbe armenegti despre dependentd
* Qaia fara stdpan, o mananca lupul. * Soarele
incinge opinca, si opinca incinge piciorul. °
Gatlejul e mai jos ca gura. * Eu am baut, tu ai
ragusit. ¢ Despre munti, marturie stau
trecatorile. (Din Proverbe si cugetdari armenesti, Albatros,
1979).

) Esti sigur cd vei ajunge in Cer ?
1. Nu exista om fara pacat : ,,Cdci tofi au
pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu”.
(Romani 3 : 23) 2. Pentru un singur péicat,
omul este / va fi condamnat : | Fiindca plata
pacatului este moartea ...”. 3. Mantuirea este
posibild numai prin Isus : ,, ... darul fara
plata al lui Dumnezeu este viata vesnicd in
Isus Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
,Doamne Isuse, vino te rog si in viata mea !”
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