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EVANGHELIA DUPA I0OAN
CAPITOLUL 4
Vindecarea slibanogului de 38 de ani
1 Dupa aceea era un praznic al iudeilor ; si

Isus S-a suit la lerusalim.

2 In Ierusalim, langa poarta oilor, este o
scaldatoare, numita in evreieste Betesda, care
are cinci pridvoare.

3 In pridvoarele acestea zéiceau o multime de
bolnavi, orbi, schiopi, uscati, care agsteptau
miscarea apei.

4 Caci un inger al Domnului se cobora, din
cand in cand, in scalddatoare i tulbura apa. Si
cel dintdi care se cobora in ea, dupd
tulburarea apei, se facea sandtos, orice boala
ar fi avut.

5 Acolo se afla un om bolnav de treizeci §i opt
de ani.

6 Isus, cand l-a vazut zacand, i fiindca stia ca
este bolnav de multa vreme, i-a zis : ,, Vrei sa
te faci sandatos ?”

7 ,,Doamne”, I-a raspuns bolnavul, ,,n-am pe
nimeni sa ma bage in scdldatoare cdnd se
tulbura apa ; si, pand sa ma duc eu, se
coboara altul inaintea mea.”

8 ,,Scoala-te”, i-a zis Isus, , ridica-ti patul si

~ g

umbla.

9 Indati omul acela s-a ficut sandtos, si-a luat

patul si umbla. Ziua aceea era o zi de Sabat.
10 Iudeii ziceau deci celui ce fusese vindecat :
., Este ziua Sabatului ; nu-ti este ingaduit sa-ti
ridici patul.”

11 El le-a raspuns : ,,Cel ce m-a facut sanatos
mi-a zis . ,, Ridica-fi patul si umbla.”

12 Ei l-au intrebat : ,, Cine este Omul acela
care ti-a zis : ,, Ridica-ti patul si umbla” ?”

13 Dar cel vindecat nu stia cine este: cdaci Isus
Se facuse nevazut din norodul care era in locul
acela.

14 Dupa aceea Isus l-a gasit in Templu §i i-a
zis : ,,lata ca te-ai facut sandtos, de acum sa
nu mai pacdtuiesti, ca sa nu ti se intdmple ceva
mai rau.”

15 Omul acela s-a dus si a spus iudeilor ca
Isus este Acela care-l facuse sanatos.

16 Din pricina aceasta, iudeii au inceput sa
urmareascd pe Isus si cautau sda-L omoare,
fiindca facea aceste lucruri in ziua Sabatului.
17 Dar Isus le-a raspuns : ,, Tatal Meu lucreaza
pana acum, §i Eu, de asemenea, lucrez.”

18 Tocmai de aceea cautau si mai mult iudeii
sa-L omoare, nu numai fiindca dezlega ziua
Sabatului, dar §i pentru ca zicea ca Dumnezeu
este Tatal Sau si Se facea astfel deopotriva cu
Dumnezeu.

19 Isus a luat din nou cuvantul §i le-a zis :
,,Adevarat, adevarat va spun ca Fiul nu poate
face nimic de la Sine; El nu face decat ce vede
pe Tatal facand ; si tot ce face Tatal face si Fiul
intocmai.

20 Caci Tatal iubeste pe Fiul si-I arata tot ce
face ; si-I va arata lucrari mai mari decdt
acestea, ca voi sd va minunati.

21 In adevar: dupa cum Tatal invie mortii §i le
da viata, tot asa si Fiul da viata cui vrea.
(Continuare in numarul urmator)

Foaia Crestinului poate fi citita (si descarcata de) pe : www.cezareea.ro/foaia-crestinului.
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Editorial. Nu va ingrijorati gindindu-va (1)

Domnul Isus a spus : ,, ... nu vd ingrijorati de viata voastrd, gadndindu-vi ce vefi
manca sau ce veti bea ; nici de trupul vostru, gandindu-va cu ce va veti imbraca. Oare nu
este viata mai mult decdt hrana, si trupul mai mult decdt imbrdacamintea ?”

Dumnezeu este interesat de linistea noastra sufleteascd. In Psalmul 94 : 19 scrie

»Cand ganduri negre se framanta cu gramada inauntrul meu, mangdierile Tale
imi invioreaza sufletul”.

Dar conteaza foarte mult sda fac si eu ceva, deoarece inactivitatea favorizeaza
inmultirea gandurilor ... care accentueaza ingrijorarea.

Actiunea, munca, infaptuirea sunt remedii foarte bune pentru a scapa de gandurile
negre. Cineva intreba : Un vdndtor ce pasdre poate ochi mai usor ? Una care std pe gard,
sau o pasare aflatd in zbor ?

Pastorul Ferenc Visky scria in cartea 70 de povestiri despre puscdrie §i prietenie :

»,Povestea urmatoare am auzit-o tot in puscdrie, dar nu de la el, [Richard
Wurmbrand] ci de la nenea Acher, colaboratorul cel mai apropiat al lui Richard, care a fost
condamnat impreund cu pastorul sau, cu prilejul celei de-a doua detentii.

Spre sfarsitul razboiului, armata sovietica a Incercuit cu totul Budapesta. Capitala
maghiara flimanzea. Vestea asediului a ajuns si la ei, in Bucuresti.

Asa cum nu suportau mizeria in proximitatea lor, n-o puteau suporta pasivi nici pe
cea din Budapesta. In ciuda nemdrginitei lor saricii, au inceput o actiune de colectare de
imbracaminte si alimente, au mobilizat comunitatea lor, foarte sensibila de altfel, fata de
cauza celor aflati in suferinta.

Printr-o munca istovitoare s-a adunat o cantitate de ajutoare cam de un vagon. Dar
cum sa ajunga toate astea la Budapesta ?

Trenurile nu circulau, fiindca erau ocupate, aproape exclusiv, cu asigurarea
reaproviziondrii cu material strategic, iar tara, care lancezea sub ocupatie putea, eventual,
sd se gandeasca la propriile lipsuri, problema ajutorarii altora nici nu se punea. ubirea Tnsa
este curajoasi si deosebit de inventiva.



Cei doi preoti au cerut audientd a comandantul rus al Bucurestilor, iar acesta i-a
primit. [-au spus ofiterului c si ei actioneaza din ordin, doar ca lor, ordinele le vin de Sus,
de la Cel Atotputernic ; l-au rugat pe general sa tind seama de cererea lor, deoarece din
toate acestea, toata lumea are doar de castigat, inclusiv generalul insusi.

Care nu le-a putut rezista. Transportul, pazit de soldati sovietici, a sosit la
Budapesta infometata, strapungéind incercuirea.

LIndrazniti si faceti ceva mdret pentru Domnul !I” si-a incheiat nenea Acher
istorisirea”.

Activitatea constantd face bine sufletului. Dar pe 1angd munca, omul trebuie sa
intre in sine Tnsusi, pentru a constata ce fel de ganduri are in sufletul lui.

in Biblie, sufletul este comparat cu o grddind. Din ea trebuie smulse buruienile,
(gandurile rele). Pentru aceasta trebuie In primul rand ca omul sa constientizeze faptul ca
are in el ganduri nesdnitoase. In Biblie gisim scris despre mai multe feluri de ganduri :

* stricate : ,,Cine inchide ochii ca sd se dedea la gdanduri stricate, cine-si musca
buzele, a si savarsit raul”. (Proverbe 16 : 30)

* nelegiuite : ,Jertfa celor rai este o scarba inaintea Domnului, cu cdt mai mult
cand o aduc cu ganduri nelegiuite”. (Proverbe 21 : 27)

* rele : ,,Dacd mdndria te impinge la fapte de nebunie si daca ai ganduri rele, pune
mdna la gura ...”. (Proverbe 30 : 32)

Povestiri cu talc |

»Bogatul stapdneste peste cei saraci, i cel ce
ia cu imprumut este robul celui ce-i di cu ~ Sinu dureaza mult, pana ce pacatosul trezit, sa-
imprumut”. (Proverbe 22 : 7) si spuna speriat intrebarea : De ce nu capat eu
La inceputul acestui secol, a trait un pastor, Pace, ceritudine, bucurie ? De ce nu-mi ajuta
pe nume T. T. Shields, care a relatat Dumnezeu in necazurile mele, pe care abia le
urmétoarea intamplare ce s-a petrecut in timp Mai pot suporta ? L . .
ce el discuta cu proprietarul unui magazin D& c@ ma lasa EL sa ma scufund n osanda
alimentar. vesnica, cand EL vede cata dorintd am eu ca sa
A intrat o femeie in magazin, l-a luat pe fiu mantuit ? De ce nu-mi raspunde EL mie, la
proprietar la o parte, si a inceput sa-i Strigatele mele dupa ajutor?
sopteasca ceva la ureche. Noi putem indura multe, atunci cand cunoastem
Dupa cateva minute a plecat, vadit nefericita. €@uza si scopul suferintelor noastre. Dar ceea ce
Deoarece pastorul il cunostea foarte bine pe NOi nu intelegem si ni se pare adesea fara rost,
proprietar, l-a intrebat de ce era atat de N€ umple de neliniste, si ne stinge mai mult ca
dezamagits femeia aceea. orice. De aceea nu este nimic de care ne
El i-a raspuns : ,A trebuit s&-i refuz cererea Poticnim mai mult, decat de faptul, ca nu-L
de a-i da marf pe credit. putem fintelege pe Dumnezeu. Nimic nu ne
Am intrebat-o - .Sotul a fost dat afard din 2druncina increderea si siguranta de sine atét de
serviciu ?” si ea a réépuns . repede, ca aceasta lipsa de intelegere.
Nur Faptul acesta L-a indemnat pe Isus, sa spuna
Lucrati si dumneavoastrd ?’ ,Da’, a raspuns cuvintele : ,Ferice de acela pentru care EU nu
ea. voi fi un prilej de poticnire”. (Matei 11 : 6)
,Deci amandoi castigati bine ?” ,Da’, a spus NOI ajungem pentru prima oara la un punct,
femeia. unde nu stim ce trebuie sa facem.
Si atunci i-am spus : ,Dacd nu puteti plati Suntem incapabili sa ne intoarcem la viata
acum cand castigati bine amandoi, atLjnci ce hoastré dinainte, dar. nu putem gasi nici calea
posibilititi o s& aveti s& va plititi datoriile catré Dumnezeu. Noi n-am invatat inca sa ne
vechi ?° predam unui Dumnezeu, pe care nu-L putem
(Preluat din : Painea cea de toate zilele) Tntelege ... (Va urma)

(Va continua)

Despre rugdciune (or. Christian Hallesty 1879-1961)
Caracterul rugaciunii

Versetul de aur al Bibliei

,, Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sa nu piard,
ci sa aiba viata vesnica”.
EVANGHELIA DUPA IOAN 3 : 16
Cartea veche
239. Pilda bund
wPentru ca Eu v-am dat o pilda, ca si voi sa
faceti cum am facut Eu”. loan 13 : 15
Scriitorul roman Tacitus ne spune despre
Seneca, filozoful cu renume, ca inainte de
moarte si-a chemat prietenii si le-a zis : ,Fiind
despoiat de averi, nu mai am ce sa va las,

decét pilda vietii mele”.

Asa si Domnul nostru Isus Hristos nu ne-a
lasat noua urmasilor sai ca mostenire, decét ca
sa urmam exemplul vietii lui.

Drictionar de cuvinte, expresii, citate celebre
e Contraria contrariis curantur (lat.
,,Contrariile se vindeca prin contrarii’’) - Este

principiul medicinei clasice, denumitd
alopatie  (afectiune contrarie), deoarece
combate o suferintd prin contrariul ei,

bunaoara, raceala prin caldura, si invers.
Acest sistem terapeutic este cu totul opus
medicinei homeopatice, care a adoptat
deviza Similia similibus curantur (cele
asemanatoare se vindeca tot prin cele
asemanatoare). Creatd de doctorul german
Samuel Hahnemann, homeopatia (afectiune
asemanatoare) a fost denumita astfel, fiindca
combate o boala prin agentii care o provoaca
(leacuri fabricate din microbii maladiei).
Similia similibus gaseste in graiul nostru un
echivalent foarte plastic : Cui pe cui se
scoate.

e Coram populo (lat. ,,in public” sau ,,in fata
poporului”). Expresia vine de la romani si in
Roma antica ea avea chiar o aplicatie literala.
insemna a vorbi in fata poporului, adica in
for. Cum forul roman era o piata deschisa si
cum pe atunci nu existau bineinteles nici
difuzoare, nici microfoane, a vorbi in fata
poporului insemna a vorbi tare, cu glas
puternic ... expresia si-a pastrat sensul figurat,
adica a sustine, cum se spune pe romaneste,
,,Sus si tare”, fara teama, in fata tuturor.

Din cartea Boli evitabile

Capitolul 5. Boli coronariene si cancer
Pentru un crestin, toleranta [fata de fumat] ar fi
nepotrivitd cu ascultarea de ceea ce spune
Scriptura : ,,Nu stiti ... ca trupul vostru este
Templul Duhului Sfdnt care locuieste in voi §i
cd voi nu sunteti ai vostri ?

Caci ati fost rascumparati cu un pret.
Proslaviti dar pe Dumnezeu in trupul vostru §i
in duhul vostru care sunt ale lui Dumnezeu”.
(1 Cor. 6 : 19 —20).
»<Daca  nimiceste  cineva  Templul  lui
Dumnezeu, pe acela il va nimici Dumnezeu,
caci Templul lui Dumnezeu este sfant si asa
sunteti §i voi”. (1 Corinteni 3 : 17).
»wDeci fie ca mancati, fie ca beti, fie ca faceti
altceva, sa faceti totul pentru slava lui
Dumnezew”. (1 Corinteni 10 : 31).
Ascultarea de Duhul lui Dumnezeu si
mustrarile, permit oricui sa se bucure de viata
cu ochii inchisi si de promisiunea Sa ca :
»<Daca vei asculta cu luare aminte glasul
Domnului Dumnezeului tau, daca vei face ce
este bine inaintea Lui, dacd vei asculta de
poruncile Lui si daca vei pazi toate legile Lui,
nu te voi lovi cu niciuna din bolile cu care am
lovit pe egipteni ; cdci Eu sunt Domnul care te
vindeca”. (Exod 15 : 26) (Va continua in numirul viitor)

Proverbe armenegti despre degenerare
* Omida copacului din el iese. * Pestele de la
cap se-mpute. * Fantana se tulbura de la izvor. ¢
Copacul putrezeste de la radacina. ¢ Prea-
inteleptul e frate cu neghiobul. * A plecat
armasar, s-a intors magar. *+ Unde s-a subtiat,
acolo s-a taiat. * Viscolul a murit de frig. *
Trebuia sda surpe muntele, ca sd umple
prépastia. (Din Proverbe si cugetari armenesti, Albatros,
1979).

Esti sigur cd vei ajunge in Cer ?

1. Nu exista om fara pacat : ,,Cdci tofi au
pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu”.
(Romani 3 : 23) 2. Pentru un singur péicat,
omul este / va fi condamnat : | Fiindca plata
pacatului este moartea ...”. 3. Mantuirea este
posibild numai prin Isus : ,, ... darul fara
plata al lui Dumnezeu este viata vesnicd in
Isus Hristos, Domnul nostru”. (Romani 6:23)
,Doamne Isuse, vino te rog si in viata mea !”
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